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ગાંધીજએ ૧૮મી ઔંગસ્ટ ૧૯૪૦ ના “ હરિજન '*માં 
જે તેર્વિધ રચનાત્મક કાયકમ આપણી આગળ રજૂ કર્યો 
હતો, અને જેનું સવિસ્તર વિવેચન તેમણું “ રચનાત્મક કાર્યકમ 
--તેતું રહસ્ય અને સ્થાન ' એ નામની પત્રિકામાં આપ્યું છે, 
તેને અગે વીગતવાર મૂચનાઓતી જરૂર છે, જેથી કાય કર્તાએ 
જાણું કે એ કાયકમને! અમલ કેવી રીતે કરાય, હં માનું છું 
કે નીચેની જે સચનાએ હું તેમતી આગળ રજૂ કરું છું 
તેમાંથી તેમને કઈકે માગરદર્શન મળી રહેશે. 

૧. હિ'દ-સુસ્લિસ કે કે।મી એકતા 

એટલું તો તરત જ ડખૂલ કરવું જે એ કે અત્યારના 
કોમી ઝુસ'પનું કારણુ પરસ્પરનાં અવિશ્વાસ અને કુરા'કા છે. 
એનાથી રાષ્ટ્રીય જીવન એટલું કલુષિત થ્ધ ગયું છે કૈ ધામિક 
વિધિએ।, ભાષા, સસ્કૃતિ, રહેણી, કેળવણી, આથિક સ્વત'ત્રતા 
ને રાજકીય સત્તા એ ક્ષેત્રમાં --- વસ્તુતઃ જીવનના પ્રત્યેક ક્ષેત્રમાં 
--એકખીનના હૈતુઓ વિષે વહેમ અને કુશકા પેસી ગયાં છે. 

આપણેું જે વસ્તુ કરવાના આપણુ હક માનતા હોઈ એ 
તે કરવા માટે અથવા આપણું "વિરોધી જેને પોતાને 
હક્ટ માનતો ણેય તેનો દુર્‌પય્ોગ થતો અટકાવવા માટે સવ 
સનનેગોમાં બળાત્કાર કે નેરજીલમનો ત્યાગ કરીએ તો જ 
પરસ્પર્‌ વિશ્વાસ આપોઆપ પેદા થાય. સામાન્ય રીતે જે 
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૪ ડે 


પ્રસંગોએ ટ'ટાફિસાદ થાય છે તેનાં તીચે આપેલાં દષ્રાંતો 
પરથી સમજશે કે મારા અભિપ્રાય પ્રમાણું અહિ'સાનેા 
પ્રયાગ સચે।ટપણેું કૈવી રીતે થઈ શકે. 

૧, એક મુસલમાન ગાયની કુરબતી કરવા કે ખોરાક 
માટે ગાયની કતલ કરવા ઇચ્છે છે. એક હિ'દુ તેતે એ ધચ્છા 
પાર્‌ પાડતો રોકવા માટે મિત્રભાવે દલીલ કરી જાએ, 
અને હિંદુઓની લાગણી ન દૂભવવા તેને વીનવે, કેઈ પણુ 
સ'જેગોમાં તે અથવા હિદુઓનું ટોળુ' એ હત્યા રોકવા માટે 
હિંસાનો ઉપયોગ ન ફરે. 

ર. તે જ પ્રમાણે, નને કેર હિદુ દુર્ગાની મૂતિને। વર્ધોડે। 
મસ્જિદ આગળ થઈ ને લઈ જય અતે કોઈ સુસલમાનની 
નમાજમાં ગાયન વાજિત્ર વગેરેના અવાજથી ખલેલ પડે, તોપણુ 
સુસલમાન બળજબખર।ી ન કરતાં હિદુને વીનવીને તેને રોકવાનો 
બતતો પ્રયત્ન કરી છૂટે. 

૩. કેોઈઈ મુસલમાન અથવા હિંદુ પોતાની માલિકીની 
જમીન પર મસ્જિદ કે મદિરે બાંધવા ઇચ્છે તો એક જણે 
ખીજને। તેમ કરવાને હક કખૂલ રાખવે। જેઈ એ. 

૪. મુસલમાનની આઝાન કે હિદુતી આરતીથી ખેમાંથી 
જાઈ પણુ પક્ષને ખલેલ થતી હોય તે એકખી”નની 
લાગણીનો વિચાર કરીને થોડાક વખત પૂરતી અગવડ વેડી 
લેવી જે એ. 

પ૫. પોતાના ધમનો ઉપદેશ અને પ્રચાર કરવાનો દરેક 
માણુસનો ઉક છે. પણ્‌ એ હકનો અમલ કરવામાં અન્ય ધમના 
સિદ્ધાંતોની કે તેમના સ સ્થાપકેની કે તેમના આદરપાત્ર સાધુ- 
સતોનતી વગેોવણી કરીને તે ધર્મોના અનુયાયીઓની લાગણી 
ન દુખવવાની અતિશય કાળજ રખાવી ન્નેઈ એ. 


પ્‌ 


૬, ઘણી વાર કૈ માણુસના ધર્મા'તરને લીધે કટુતા ને 
વેરઝેર નીપજે છે. એમ ન બનવું જેઈ એ. 
છી, સ્રીઓનાં અપહરણુની બાબતમાં ગુનેગાર જે કેમના 
હેય તે ક્રેમતા માણુસોએ ગુનેગારને જવાખ લેવાનું પોતાનું 
કત્ય માનવું જોઈ એ. 

૮. કોમ કેમ વચ્ચે જેને કારણું હિસા થાય છે એવા 
પ્રસંગોના બીજ દાખલા આપી શકાય. સવ સ'નેગોમાં 
હિસાનો ત્યાગ કરવે। જેઈ એ. મિત્રભાવે સમન્નવતાં કામ ન 
સરે તો બ'ને પક્ષને માન્ય એવા એક કે વધારે નિષ્પક્ષ 
માણુસોને લવાદ નીમી તેમને ચુકાદો મેળવવાનું તો હમેશાં 
ખની શકે એવું છે. એક પક્ષ લવાદ પાસે જવાની ના પાડે 
તો વિરેધીના હદયને પિગળાવવા માટે કષ્સહન દ્વારા વિરોધ 
કરવાની અહિસક રીત અજમાવી શકાય -- શરત માત્ર એ કૈ 
આમ કરનાર માણુસની વાત ન્યાયતી હોય અને ખૂરાઈ નો 
આ રીતે પ્રતિકાર કરવાની તેનામાં શક્તિ હોય. અહિસક 
વિરોધ અશકષ હેય તો કાયદાની અદાલત પાસે કૈ બીજી 
સરકારી સત્તા પાસે પણુ ન્યાય મેળવવા જઈ શકાય. જે 
વાત હિંદુએ અને મુસલમાનોને લાગુ પડે છે તે સવ કેમેને 
સરખી લાગુ પડે છે. 

૯. અમુક એક કોમની સ'સ્કૂતિ પર ખીજ ક્રેમે હુમલા 
કર્યાની વાતો! કેટલાક, વખતથી ચાલી રહી છે ને તેને લીધે 
ધણી ખટાશ પેદા થવા પામી છે. એને લીધે રમખાણુ બલે 
ન થતાં હોય, પણુ એ કઈ ઓઈછી ગ'ભીર નથી, કેમકે એ 
છૂપી અને સૂક્મ રીતે ઝેરનો ફેલાવો કરે છે. વળી મોટી કેમ 
નાની કે।મ સામે સતત વાપરી શકે એવું એક પ્રકારનું ભેદી 
ખળ પણુ હોય છે. એથી ઊલટું નાતી કમ પોતાની સ'પત્તિ, 


દુ 
કે શરીર્શક્તિને લીધે, અથવા બીજાઓની નામર્દોઈ ને લીધે પણુ, 
પ્રમાણુ બહારની સત્તા ચલાવતી હેય એમ પણુ બનવાને 
સભવ છે. આવું હેય ત્યાં, પોતાની રહેણીથી ખબીન્નઓનાં 
મનનાં શકા ને સંશયનું નિવારણુ કરવાની, અને કેતું 
નુકસાન કરવાની પોતાની ધારણા નથી ને સહને મનમાની 
રીતે રહેવા ને વિચારવાની છૂટ છે એમ પોતાના નિત્ય જીવનની 
પ્રશૃત્તિથી સાબિત કરી આપવાની પે।તાની ફરજ છે એમ સહુએ 
માનવું જેઈ એ. દાખલા તરીકે ભાષાની બાબતમાં, બાળકેની 
કેળવણી ને તેમના જીવનની વ્યવસ્થાની બાબતમાં સહૃને 
પૂરેપૂરી સ્વત'ત્રતા હેવી જેઈ એ. 


૧૦. વેપારધ'ધાની બાબતમાં બેઠ્દદી હરીફાઈ કે અદેખાઈ 
ન હોવી જેઈ એ. કેઈ પણુ વેપાર કે ધધો કરવાનો કોઈ 
એક કેમને ઇજરેો મળેલો છે એમ ન કહેવાય, દરેક 
જણુને પોતાની મરજમાં આવે તે વેપાર કે ધધો કરવાની 
છૂટ હોવી જેઈએ. કોઈ મોટી પેટી, દુકાન કે મિલમાં 
માલિક પોતાની કોમના માણસોને કામ પર રાખે તો તે 
કારણે ટ ટો ન ઊભે! થવે। જેઈ એ. 


૧૧. રાજકીય સત્તાને અ'ગે પરસ્પર અવિશ્વાસ ને 
સ'શયનાં સૌથી વધારે સૃક્ષ્મ ને વિનાશકારી કારણો પેદા 
થાય છે એમ કહી શકાય. દરેક કમે બીજી ક્ોમોની ઉપર 
રાજ્ય ચલાવવાની ઇચ્છા કે આકાંક્ષા માત્રનો સવથા ત્યાગ 
કરવો! ઘટે છે. હિન્દુસ્તાનમાં એટલી બધી કમો છે કે જે 
એમાંની કેઈ પણ એક પોતાની સવૌપરી સત્તા સ્થાપવા મથે 
તો દેશમાં શાંતિ ને આખાદીનું નામ ન રહે, એક કેમના 
માણસોએ પોતાની ફરજ માનીને બીજ કૈ મેના માણુસોની 


પક 


સેવા કરવાના પ્રસ'ગા ખોળવા જ્નેઈએ ને એવી એકેએક 
તકનો ઉપયોગ કરવે। જેઈ એ. ઉદારતા ને ન્યાય પરસ્પર 
વિરોધી વસ્તુએ। હોવી જેઈ એ એવું નથી. વસ્તુતઃ ઉદારતા 
અવિશ્વાસ ને ઝેરવેર દૂર કરવાની ભારે શક્તિ ધરાવે છે. 
નામર્દાઈ અને ખીકણુપણાને આપણા વહેવારમાં જરા પણુ 
સ્થાન ન હોવું જોઈ એ. રાન્યપ્રકરણુમાં આજે પડેલું અતર 
પૂર્વાને રાજકીય ઉપાયોની યોજના કરવાનું કામ રાજકીય 
પક્ષોનું છે; પણુ આ ક્ષેત્રમાં કામ કરનાર વ્યક્તિએ ભારેમાં 
ભારે લોંચપરેણાની સામે પણુ સહિષ્ણુતા ને સખૂરી રાખવાને 
દાખલો બેસાડીને આ કામમાં ઘણુ મોટો કાળા આપી શકે 
છે. ધતર કમતા ઓછામાં એછા એક માણુસ ન્ેડે ગાઢ 
મિત્રાચારી બાંધવી એ દરેક જણુથી બની શક્રે એવી વસ્તુ છે. 
એવાં સારી રીતે વાવેલાં નાનાં બીજમાંથી વધતાં વધતાં 
ફળદાયક જૃક્ષો પેદા થશે. એક સોનેરી નિયમનું કાળજીપૂવક 
પાલન કરવું ધટે છે, તે એ કૈ ખીજનના કાજ બનીને તેમનો 
ન્યાય તાળવા ન ખેસવું. હમેશાં સારામાં સારો રસ્તો એ છે 
કે અંતરદણિ કરીને પોતાના હૃદયને તપાસવું અને પોતાની 
નબળાઈ એઓ ને ખામીઓ ખોળી કાઢવી. એટલે આમાંથી એ 
કાલિત થાય છે કે કોમી કલહના વખતમાં દરેક કોમના માણુસોએ 
પ્રોતાનાં તેમજ પોતાની કે।મનાં વિચારો ને કામને સીધે 
રસ્તે દોરવાં; અને બીજ કમોની વાત તે તે કોમના માણસે 
પર્‌ છોડવી. છાપામાં ઉતાવળે આપેલાં બયાને,, ખે।ટી હકીકતો, 
ખૂરા હેતુનું આરોપણુ, અને વેર વાળવાની વૃત્તિથી ઘણે। 
વિખવાદ પેદા થાય છે ને સમાધાની મુસ્કેલ થઈ પડે છે. સત્ય 
પ્રગટ કરવું જનેઈ એ એ સાચુ, પણુ સામસામાં બયાનો ધણી 
વાર ઝેરવેર ઓછાં કરવાને બદલે તેમાં ઉમેરે કરે છે. 
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૧૨. અહિસાતી ભાવનાથી ર'ગાયેલાં ને જરૂર પડયે પ્રાણુ 
પાથરવા તત્પર એવાં સ્ત્રીપુરૃષાની ઢુકડીએ। બનાવવી એ, કે।મી 
રમખાણો અટકાવવાની તેમજ કાખૂમાં રાખવાની બ'ને દષ્ટિએ, 
ખહુ જ ઇચ્છવા જેગ ને અતિ ઉપયોગી છે. એવા શાંતિદળમાં 
જોડાનાર દરેક ભાઈબહેને અમુક સમય તાલીમ લેવી જેઈ એ. 
એ કામ કહઠંણુ છે ને તેને માટે ઊંચામાં ઊંચા પ્રકારતી હિંમત 
ને શ્રદ્ધાની જરૂરે રહે છે. સવ કે।મેની સેવાના કાયમાં લાંખે। 
વખત ઉમેદવારી કરવી એ આવા કામતે માટે લાયકાત મેળવવાને 
સારામાં સારે રસ્તો છે. જ્યાં ને ન્યારે બની શકે ત્યાં ને 
ત્યારે એક કોમના માણસોએ બીજી કેમના માણસે! ન્નેડે 
વસીને તેમતી સેવા કરવાને! નિશ્ચય કરવે। જેઈ એ. આથી 
એકખીન્નના ગાઢ સામાજિક સ'સગ માં અવારો અને એકબીનને 
વધારે સારી રીતે સમજી શકાશે. આવા સેવકે રમખાણે। થતાં 
અટકાવી શકશે, એટલું જ નહિ પણુ થાય તે! તેને ફેલાતાં પણુ 
અટકાવી શકશે, કેમકે તેઆએ લેોકેને। પ્રેમ સંપાદન કરેલો હશે. 

૧૩. દરેક કસખાને માટે તેમજ ગામડાંના દરેક સમૂણને 
માટે સર્વ કેમોના, લોકોના વિશ્વાસપાત્ર એવા, માણસોની 
એક સ્થાયી સમિતિ બનાવેલી હોય તે, તે ધણી મદદગાર 
નીવડૅ અને ઝઘડાને વખતે લવાદમ ડળનું કામ પણુ કરી શકે. 

૨. અસ્પશ્ચતાનિવારણુ 

આપણા સામાજિક જીવનમાં અસ્પૃસ્યતા એ અતિશય 
ખેઠદા રૂપમાં પ્રગટ થતી હિંસા છે. હિદુ સમાજમાં તે લાંબા 
કાળથી ચાલતી આવી છે ને લગભગ સાવત્રિક છે એટલા માટે 
તે કઈ ઓછી નિંદ્ય ઠરતી નથી. એ એક નિશ્રિત પ્રકારતી કૂરતા 
છે, ને તેને ખોટી રીતે ધામિક રૂદિ તરીકે માન્યતા મળેલી 
છે, એ સળોા એટલે ઊડો ઊતરેલો છે કે અસ્પૃશ્ય કહેવાતા 
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સરવ વ્ગૌને ઊ'ચા ગણાતા વણા અસ્પૃશ્ય ગણુતા હોવા છતાં 
એ લોકોમાં માંહેોમાંહે એક સમૂહ બી”્નને અસ્પૃસ્ય ગણે છે 
ને તેના સ્પર્શને દૂષિત માને છે. પણુ એ કુપ્રથા ગમે તે કારણે 
ને ગમે ત્યાંથી ઉદ્ભવી હોય, તેનો જડમૂળથી નાશ કયે જ 
છૂટકો છે. તો જ, ગાંધીજએ ઘણી વાર્‌ સાચુ કહ્યું છે 
તેમ, હિદુધમ' જીવતો રહી શકે. 


હિદુસ્તાનના જુદા જુદા ભાગોમાં પળાતી અસ્પૃશ્યતામાં 
અનેક ભિન્ન ભિન્ન શ્રેણીઓ છે. ઊ'ચા ગણાતા વણે જેને 
મેલાં માતે છે એવાં અમુક કામો કે ધ'ધા ' અસ્પૃશ્યો 'ને 
સાંપવામાં આવ્યાં છે. એમનાં રહેઠાણુ સામાન્ય રીતે ધે।!લકાં જ 
હોય છે, ને તે પણુ ગામતળથી અલગ રાખવામાં આવેલાં હેય 
છે. મ'દિરો, શિક્ષણુસ'સ્થાએ, કૂવા તળાવ આદિ જળાશયો, 
વીશીએઓ, ઉપાહારગ્હેો અને ન્નહેર વાહનોમાં એમને પ્રવેશ ને 
ઉપભોગને પ્રતિબંધ હેય છે. તેથી તેએ। કેળવણીમાં પછાત, 
અતિશય ગરીબ, અને મે(ટે ભાગે પોતાની માલિકીની જમીન 
વિનાના હેય છે. 


તેમને ભોગવવાં પડતાં પ્રતિબ'ધે ને હાડમારીઓને। સાચો 
ચિતાર આપવો જરૂરનો છે, જેથી સમાજ ઉપરના આ ધેર 
કલ'કતે ધોઈ કાઢવા માટે સૂચવેલા પ્રલાજેનું તાત્કાળિક 
મહત્ત્વ અને તેનો અર્થ કાય કર્તાએ સમજી શકે. અસ્પૃશ્યતાની 
શ્રેણીએ નીચે પ્રમાણે છે : 


૧, દેશના કેટલાક ભાગમાં સવર્ણ હિન્દુએ। નાલ્યા પછી, 
જમતી વખતે કે દેવદર્શને જતાં જો હરિજન નજરે પડી જાય 
તો તેના દર્શનમાત્રથી પોતે અભડાયા માતે છે. જૂના 
વખતમાં જેમ પતિયાને વિષે હતું તેમ બાપડા હરિજનને 
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કેટલીક વાર ખૂમ પાડીને પોતાનું આગમન સૂચિત કરી લેકને 
ચેતવવાની ફરજ પાડવામાં આવે છે. ર 
૨. તેને અમુક રસ્તાઓ પર ચાલવાને પ્રતિબ'ધ કરવામાં 
આવે છે, ને તેણું સવર્ણ હિન્દુથી અમુક અ'તરે રહેવું પડે છે. 
તેનાથી સવર્ણું હિન્દુ જનેડે એક જ બાંકડા કે “નજમ પર 
ખેસાય નહિ. સવર્ણ્‌ના ધરમાં પેસાય નહિ, બહારના એટલા 
પર પણુ ચડવાતી તેતે મનાઈ હેય છે. તે જે ચીજને અડે 
તે ચીજ અભડાઈ જાય છે. રસોડાની પાસે તો તેતાથી કદી 
હુકાય જ નહિ. સવણુ* હિન્દુએ। જેમાંથી પાણી ભરતા હોય 
તે ફૂવે તેનાથી પાણી ભરાય નહિ; તેવા તળાવમાંથી પણુ તે 
પાણી લઈ શકે નહિ. ઉ”્નમ તેતી હન્નમત ન કરે. કેટલીક 
જગાએ તો તેનાથી બીશ્ન પહેરે એવાં કપડાં ન પહેરાય; તેના 
સ્રીવગથી ઘરેણાં ન પહેરાય; લમ, જન્મ કૈ મરણુને પ્રસગે 
તેનાથી બીન્ન હિન્દુના જેવાં વરાવાજન કરી શકાય નહિ. 
૩, તેને મ'દિરપ્રવેશની છૂટ તો નથી હોતી, પણુ 
%ૂટલીક જગાએ તે મદિર્‌ પાસેના રસ્તા પર ચાલી ન શકે, 
તીર્થ'નાં જે મુ'ડ, તળાવ કે નદીમાં સવર્ણીં નહાતા હેય તેમાં 
નાહી ન શકે. તેનાથી શાસ્રા વ'ચાય નહિ. જે બાહ્મણુ બીન્ન 
વર્ણીનું ગોરપદુ' કરે તે હરિજિનોતે! ગોર થાય નહિ, કે જન્મ* 
મરણુ કે લગ્નને પ્રસંગે તેને યાં ધામિક ક્રિયા કરાવે નહિ. 
હુવે અસ્પૃશ્યતાના નિવારણુ માટે કેટલીક મૃચનાઓ : 
૧. કારયકતોએ સહુથી પહેલાં તો પોતાના જીવનમાંથી 
અસ્પૃસ્યતાને ફગાવી દેવી જેઈ એ. જન્મ કે વ્યવસાય કે ધધાને 
લીધે માણુસ ઊ'ચે। કે નીચો બને છે એ ભાવના તેણું મતમાંથી 
કાઢી નાંખવી ન્નેઈ એ. હરિજન ખેહે। હોય તે બાંકડા, ખાટ 
ફે નનજમ પર્‌ બેસવાની તે ના ન પાડે. હંરિજનોની સેવા 
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જ. 
૧૧ ન્- 
કરતાં તેમનો સ્પશ કરવો પડે તો તેને ચૂગ ન ચડવી બ્નેઈ એ. 
ધરમાં ઝુડુંબીજન તરીકે એક હરિજનને રાખવાને પ્રયત્ન તેણે 
કરવો જોઈ એ; તેની પાસે ઘરનું કામકાજ કરાવી શકાય. 
ખોરાક અને પાણી સ્વચ્છ હોય તો તે બાબતમાં તે અસ્પૃશ્યતા 
ન પાળે. ખેશક આતે અર્થ એવો નથી કે તે હરિજનની 
જોડે એક થાળીમાંથી ખાય કૈ એક જ પ્યાલે પાણી પીએ. 
આ ગ'દી ટેવો છે, ને પોતાનાં સગાંવહાલાંની જેડે પણુ તેમ 
ન કરવું જેઈ એ. સ'ભવ છે કે આ સુધારા કરવામાં કાયકર્તાની 
સામે તેનાં કુડુંબીઓ ને મિત્રો ભારે વિરોધ કરે; પણુ એ 
વિરોધનો તે ક્રોધ કે દ્રેપ વિના બહાદુરીથી સામનો કરશે. 
તેને પોતાનો મત બદલાયો એટલા માટે તે પોતાના વિચારનો 
ખીજ પાસે --કુડુંબીએ પાસે પણુ -- બળજબરીથી સ્વીકાર 
નહિ કરાવે. પોતાના સ'સર્ગમાં આવનાર સહુની ન્નેડે તે 
દલીલ કરીને ને સમજાવટથી, ને સહુથી વધારે તો પોતાના 
જીવનની વિશુદ્દિ અને સેવાભાવનાથી, તેમને પોતાના મત 
તરક વાળવાનો પ્રયાસ કરશે. 

૨. પોતાના જીવનમાંથી અસ્પૃશ્યતાને તિલાંજલિ આપ્યા 
પછી, હરિજનેોને બીશ્ત વાપરતા હોય તેવા કૂવામાંથી પાણી 
ભરવા દેવા, તથા બીજાઓ નહાતા ધાતા હેય તેવાં તળાવ ને 
નદીઓમાં નાહવા ધોવા દેવા તે પોતાના પડોશીઓને વિન'તી 
કરે એ ઉચિત ગણાશે. હરિજન બાળકોને નિશાળોમાં દાખલ 
થવા દેવા માટે તે શાળાઓતા સ ચાલકોને અને સવણ 
બાળક્રોનાં માબાપોને વીનવશે. વસ્તુતઃ તે હરિજનો સામેના 
સર્વ પ્રાતિબધે। દૂર્‌ કરાવવામાં મદદ કરશે. સૌથી મોરી મુશ્કેલી 
પૂન્નરીઓ ને મ'દિરે જનારા લોકોને સમજ્નવીને જીતવામાં પડે 
એ સ'ભવિત છે. પણુ આ અને ખીન સુધારાઓ માટે 
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અવિરત પ્રચાર એ આ કાયમનું એક આવશ્યક અગ છે. 
જયાં બતી શકે ત્યાં કાયદાની ને અદાલતોની મદદ લેવાય; અને 
કટલાક પ્રસંગોએ આ દલિત વગની વતી સત્યાત્રહ પણુ 
આદરવે પડે. 
૭. આટલું તો સવણું હિદુએનું માનસ સુધારવા વિષે. 
પણુ હરિજનોને કેળવવા ને સુધારવાનું કામ પણુ એટલું જ 
અગત્યનું છે, જમાનાઓના જુલમે તેમને સતાવવામાં મણા 
નથી રાખી, તેમના મનમાં હલકાપણુાની ગાંઠ બંધાઈ ગઈ 
છેં, તે ઉપરાંત તેમને મડદાલ માંસ ખાવા જેવી કેટલીક 
કુટેવો વળગેલી છે, તે નાખૂદ થવી નનેઈ એ. તેઓ માંહેોમાંહે 
આભડછેટ રાખે છે તે છેડી દેવાનું તેમતે શીખવવું જોઈ એ; 
તેમનું ભ'ગીકામ માનભયું' કામ છે, ધૃણાપાત્ર નથી, એવી 
ભાવના તેમનાં મનમાં પેદા કરવી જેઈએ; તેમને શરીર- 
સફાધ્તી કેળવણી આપવી ન્નેઈએ, અને સ્વચ્છ રહેણીતી 
ઉપયોગિતા ને આવશ્યકતા સમન્નવવી જેઈ એ. કાય*કર્તા 
વિનાસકેચે ન્નતે ભગીકામ કરે ને એ રીતે હરિ”્ત્નોને 
શરીરશ્રમનું ગોરવ બતાવે, એટલું જ નહીં પણુ બભ'ગીકામ 
કરવા છતાં પણુ સ્વચ્છ રહી શકાય છે એમ સિદ કરી 
બતાવે. સામાન્ય માણસની ખેદરકારી ને ગ'દી ટેવોને લીધે 
ભ'ગીઓનું કામ ધણું વધારે ત્રાસદાયક બતે છે. કાય કતોએ 
પોતાના ગાળામાં લેકેોને વિનતી કરીને તેમતે પાયખાનાં ને 
મોરીઓ સારી રીતે વાપરતાં શીખવવું જેઈ એ. જ્યાં બની 
શકે ત્યાં ખાડા'્નજરૂ દાખલ કરવાં જેઈ એ, અને ચોખખી 
સૂજી માટી વડે મળને બરાબર ઢાંકતાં લોકોને શીખવવું જેઈ એ. 
આશ્રમોમાં રહેનારાએ નનતે પાયખાનાંસફાઈ કરતા હોવાથી 
એ આશ્રમો અસ્પૃસ્યતા[નિવારણુમાં -- ભલે આડકતરી રીતે 
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પણુ --મેંટા ફાળા આપે છે. ચામડાં કેળવવાનો ધ ધે 
કરવામાં, અને એ રીતે એ ધધાનેો ૬રન્‍ે વધારવામાં તથા 
હરિજનોને એ કામ સ્વચ્છ અને વધારેમાં વધારે લાભદાયક 
થાય એવી રીતે કરતાં મદદ કરવામાં સવણું હિદુઓને 
કશો બાધ ન હોવે ન્નેધ એ. દારૂ તે જુગારનાં વ્યસનોએ 
હુરિજનોમાં ઘર ધાલ્યું છે. એ બાબતમાં તેમનામાં સુધારે 
કૅર્વાનો પુષ્કળ અવકાશ છે. 

અસ્પૃશ્યતાના પાપનું પોતાના જીવનમાંથી નિવારણુ, 
સવર્ણૌમાંથી તે નાખૂદ કરાવવાને પ્રચાર, અને હરિજનોની 
પ્રત્યક્ષ સેવા -- એ ત્રણ ક્ષેત્રોમાં તનતોડ અવિશ્રાંત મહેનત 
કરીને જ આ પ્રશ્નનો સફળતાપૂર્વક નિકાલ લાવી શકાય 
એમે છે. 

૪. આ ક્રોમનાં રાજ્કીય હકો ને ફરજે વિષે અહીં 
વિગતવાર લખવાની જરૂર મે' નથી માતી. ખીજ ક્રોધના 
જેટલા “૮ હક તેમને પણુ હોવા જેઈ એ એ કહેવાતી જરૂર 
નથી. 

૫. ઊંરિજનાતે માટે જુદા કૂવા, નિશાળ અને છાત્રાલયો, 
તેમ # તેો'ખાં મંદિરે કરાવી આપવાના પ્રયાસો ધણી વાર 
કરવામાં આવે છે. આથી તેમને અપનાવવાને બદલે વાસ્તવિક 
રીતે ઊલડું તેમનું અળગાપણું કાયમનું કરવા જેવું થાય છે, 
ને તેથી સામાન્યપણુ એ વસ્તુને ઉત્તજન અપાવું ઘટતું નથી. 
પણ ન્યાં કેઈ સગવડને અભાવે હંરિજનોને ચોક્સ હાડમારી 
વેઠવી પડતી હેય ત્યાં થોડા વખત પૂરતી જ એવી નોખી 
સગવડ કરી આપવી નનેધ એ. 

ખીજે એક પ્રશ્ન આવા જ પ્રકારનો છે, અને તેને 
ઉડેલ આણુવા માટે ઉત્સાહ ને નિદાવાળા। સેવકદળતી જરૂર 
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છે. દિદુસ્તાનમાં આદ્વિસી અથવા દેશના મૂળ વતનીઓની 
મોટી વસ્તી -- મેટે ભાગે જંગલો ને ફુ'ગરાળ મુલકમાં 
નમેલી -- પડી છે. તેઓ કેળવણીમાં પછાત છે, અને તેમની 
આથિક સ્થિતિ પણુ ખેદજનક છે. ખ્રિસ્તી પાદરીઓએ 
તેમનામાં સારું શિક્ષણુકાય કયું” છે, પણુ હજુ ઘણું કરવાનું 
ખાકી છે. આપણે એમના પ્રત્યે દુલક્ષ કરેલું છે, ને તેમને 
[શક્ષણુ અપાવાની તથા તેમની સવ પ્રકારે ઉન્નતિ થવાની 
જરૂર છે. એ કામ મોટા પાયા પર ઉપાડવાનું ને મોટે ભાગે 
હરિજનસેવાની ઢબે જ ચલાવવાનું રહેલું છે. 
૩, દ્રારૂઅ'પી 

દારૂ અ(ીણુ વગેરે કૈરી ચીનજેથી નીપજતાં ખૂરાં 
પરિણામોનું વર્ણુન અહીં કરવાની જરૂર નથી. એટલું કહેવું 
ખસ છે કે આ વ્યસનેને ભોગ થઈ પડનાર માણસના શરીરતી 
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પાયમાલી થાય છે, એટલું જ નહીં પણ્‌ તે નીતિભ્રણ પણુ 
થાય છે. 

દારૂ અરીણુની બૂરાઈએ। વિષે ઘણં સાહિત્ય મળે છે. 
જેમને આ પ્રકારના પતિત સમાજમાં કામ કરવાની ધગશ 
હોય તેમણુ તે સાહિત્ય મેળવીને વાંચવું જેનેઈ એ. પણુ પુસ્તકે.- 
માંથી મેળવેલા જ્ઞાન કરતાં જતે એ વ્યસનતીઓના સસગ ભાં 
આવવાથી તેમની સ્થિતિ વિષે ધણી વધારે ખબર પડશે; એવે। 
સ'સગ સાધવાની કાર્ય કર્તાની ફર્‌ન# ગણાવી જેઈ એ. એ 
લોકો નેડે મિત્રાચારી બાંધવાની ને તેમતી ઉન્નતિ કરવાની 
ધ્રણી જરૂર છે. તેમનાં જીવન અને રહેઠાણુ, તેમનાં ફટુંમેોતી 
દુદશા, તેમનાં ધરમાં પ્રવતતા ભૂખમરા ને અ'ધકાર એ 
સ'સ્થાએને અથવા કાય કર્તા વ્યક્તિઓને પ્રચારની સારામાં 
સારી સામગ્રી પૂરી પાડે એમ છે. મે(જિક લે'ટનનાં કે સિનેમાનાં 
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ચિત્રો વડે પ્રચાર કરીને દાફ્થી વ્યસતીના આરેગ્ય પર્‌ થતી 
ખૂરી અસરને ચિતાર આપી શકાય, તેના શરીરનો એકેએક 
અવયવ કેવો! ખવાઈ જય છે, જ્ઞાનત'તતુએ ડવા શિથિલ થઈ 
જય છે, અને માણુસ મન પરનો સઘળે કાખૂ ગુમાવીને 
શરીરથી જ નહીં પણુ નેતિક ૬શ્રિએ પણુ કેવે। પાયમાલ થઈ 
ય છે, ને તેનું” કૃટુંબ કેવું ભૂખે મરે છે એ બધું બતાવી 
શકાય, દારૂબાજનાં તથા દાર ન પીનારનાં જીવન અને ધર્‌ 
વચ્ચેનો ફરક બતાવનારી ખરી બનેલી વાર્તાઓ મોઢે સ'ભળાવીને 
અથવા સિનેમાનાં ચિશ્નોમાં બતાવીને દારૂબાજને તેના વ્યસનથી 
થતી દુદશાનેો "ખ્યાલ આપી શકાય ને તેની આંખ ઉધાડી 
શકાય. 

તેમને એ લતમાંથી છોડવવાના વહેવાર માર્ગો આ છે : 
તેમને નિર્દદૌપ પીણાં પૂરાં પાડવાં, તેએ જ્યાં રમતો રમી શકે 
ને ન્યાં આરોગ્યપ્રદ મનેોરજનની સગવડ હોય એવી ડલમખે। 
ખ્‌ાલવી. બેશક આવા કામમાં પૈસાતી જરૂર પડરે ને આ ' 
કામ સારામાં સારું સ-સથાએ। % કરી શકે; પણુ છૂટા છૂટા 
કાયકર્તાએ પણ જે દારૂબાજેને ધેર નય ને તે તેમને 
વિશ્વાસ સ'પાદન કરવાને પ્રયત્ન કરે તે! ધણું કરી શકે. 

૪. ખાદી 

ગાંધીજ દક્ષિણ આફ્રિકાથી સ્વદેશ પાછા ફર્યા ત્યારથી 
ખાદી પ્રન્નની નજર આગળ આવેલી છે, તેને વિષે એટલું 
બધું લખાયું છે ને એને લગતું એટલું બધું રામ થયું છે 5 
તેની આવશ્યકતા ને તેના લાભ વિષે વિસ્તારથી લખવાની 
જરૂરે રહૈતી નથી. 

હાથકાંતણુ અને હાથવણાટ તથા તેને લગતી ખીજ 
ક્રિયાઓને સજવન કરવાતી હિલચાલનું મ'ડાણુ હિદુસ્તાતના 
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જવનની ખે મુખ્ય હકીકતો ૫૨ થયેલું છે. હિદુસ્તાનની 
વસ્તીનો ૮૦ ટકા ભાગ કાં તો ખેતીનું કામ કરે છે અથવા 
તેના પર આધાર રાખે છે; ષણુ ખેતીમાં ખેડૂતતો આખો 
સમય રેકાતેો! નથી, તેની પાસે પુષ્કળ ફુરસદ રહે છે, ને તે 
વખત કેઈ આડધ'ધામાં રોકાય તો તેથી લાભ થાય. કાંતણુ 
ને વણાટ એ ગરજ સારે છે, ગ્રામવાસીના મૈસ્રોના સવાલને 
ઉકેલ આણે છે, એટલું જ નહિ પણુ તેતી ટ્રકી આવકમાં 
ઠીક ડીક ઉમેરે પણુ કરે છે. જેમને બીન કોઈ પણુ ધ'ધામાં 
વધારે કમાણી થતી હેય તેમણુ પોતાનું એ કામ છોડીને 
કાંતણુકામ કરવા મડવું એમ તો કોઈએ કદી કકું નથી. 
કાંતણુ એ મુખ્યત્વે આડધ'ધે છે. 

ખાળીનું ઉત્પાદન વૈચાણુ માટે થઈ શકે તેમજ ઉત્પાદકના 
પોતાના ઉપનગેાગ માટે પણુ કરી શકાય, વેચાણ માટે બનાવેલી 
ખાદી જેએ જાતે કાંતતાં નથી તેમને માટે છે. વધારે સારું 
ને ઝીણં સૂતર કાંતી શકાય એ માટે રે"ટિયા અતે બીન્ન' 
એકરમાં સુધારા કરવાના પ્રયાસે! થયેલા છે. તેનાં પરિણામ 
આશ્ચયજનંક આવ્યાં છે. ખાદી હવે અનેક શનતભાતની 
મળે છે, એટલું «7 નહિ પણુ તેના પોતમાં જે સધારો! થયો 
છે તે પરથી સહ જેઈ શકે છે કે ૨૨ વરસ પર આ ટામતેો 
આર'ભ થયો ત્યારપછી કેટલી પ્રગતિ થયેલી છે. ગમે તેવી 
રસિક અભિરુચિ પણુ હવે ખાદીથી તૃપ્ત થઈ શકે છે. પણુ 
ખાદી મિલકાપડની ન્નેડે હરીફાઈ ન કરી શકે, તેનો એવે 
આશય પણુ નથી. જેમને મામવાસીઓ વિષે પ્રેમ હોય ને 
જેમને હિંદુસ્તાનની આઝાદી વહાલી હોય તેવાં સહ સ્રીપુરુષોએ 
ખીજ સવ કાપડનો ત્યાગ કરી ખાદી, તેની વધારે કિમત 
સામે જેયા વિના, ખરીદવી ને વાપરવી ઘટે છે. ચરખા 
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સ'ધે ખાદીના ઉત્પાદન અને વેચાણુનાં અનેક મથકે ખોલેલાં 
છે, અને દરેક કાયકર્તાએ તે મથકોના સ્વય'નિસિત એજ'ટ 
બનવું ધટે છે. તેણુ ખાદીથી થતા આથિક તે નેતિડ લાભોનેો 
સ'પૂર્ણુ અભ્યાસ કરવો જેઈ એ, જેથી તે ખાદીતે। મુક્તિ ને 
ઉન્નતિનો સ'દેશે। ઘેરેઘેરે પહોંચાડી શકે. જે તે પોતાના ક્ષેત્રમાં 
ખાદી વિષે પ્રેમ અને તેની માગ પેદા કરશે તો ધણા ભ'ડારોને 
ખાદીના જથા પડી રહેવાથી ને મૂડી રોકાઈ રહેવાથી જે 
મુશ્કેલી પડે છે તે કઈક ઓછી કરી શકશે. 

વેચાણુની બાબતમાં એક ચૅતવણી આપવી જરૂરી છે. 
આપણાં ગરીબમાં ગરીબ ને રાંકમાં રાંક ભાઈબહેનોને મદદ 
કરવી, અને તેમને માનભર્યા ધ'ધા વાટે પ્રમાણિકપણું આજીવિકા 
શેળવવાની નેગવાઈ કરી આપવી, એ ખાદીપ્રજત્તિનો મુખ્ય 
ઉદ્દેશ છે. એ પરથી એ કૂલિત થાય છે કે ખરી ખાદી તેને જ 
કહી શકાય જેનાથી આ ઉદ્દેશ સધાતો હોય. એ ઉદ્દેશ લક્ષમાં 
રાખીને ચરખા સ'ઘે, સવ માલિકમ'ડળે! કરે છે એથી 
ઊલડું, કાંતનારીઓના માગ્યા [વના જ એવે નિશ્ચય કરઢ્રો 
%ે તેમને રોજના ૮ કલાકના કામના એછામાં ઓછા ૮ 
આના મજૂરી આપવી. એ આદશને હજુ પણોંચા શકાયું 
નથી, પણુ અગાઉ રોજના ૧ આતાને! ૬ર અપાતો તે વધારીને 
૩ આના થોડાં વરસ પર તત્કાળ કરી આપવામાં આવ્યા; 
અને તેને લીધે થયેલા ભાવના વધારાથી ખાદીતાં વેચાણ 
ધટવાની જે ખીક પહેલાં ધણા ખાદીસેવકેને હતી તે ખરી 
પડી નથી. પણુ અંગત લાભને સારું કાંતનારીએ ને વણુ- 
કરેની લાચારીનો ગેરલાભ લેનારા ધણુ। પડયા છે, તેમનું કામ 
હજુ ચાલુ છે, કાંતનારીઓને ઓછામાં ઓછો નિશ્રિત દર 
અપાઈ ને બનેલી ખાદી વેચનાર વ્યક્તિએ કે સ'સ્થાએને જ 
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પ્રમાણુપત્ર આપવાને! ઠરાવ ચરખા સ'ઘે કર્યોં હોવા છતાં, 
કાંતનારીઓ ને વણુકરોાના ધેર દાજ્દ્રિયનો ગેરલાભ લેનારા 
ધણુ! હજી પડયા છે, અને તેએ આ કારીગરોને જૂજ દામ 
આપી હાથકાંતણુ ને હાથવણાટનું કાપડ ચરખા સધ કરતાં 
સસ્તે ભાવે વેચે છે. એવી અપ્રમાણિત ખાદી ન ખરીદવાની 
ચેતવણી દરેક જણુને આપવાની કાય કર્તાની ફરજ છે. 


વેચાણુ માટે ખાદીનું ઉત્પાદન ચાલુ રહેવું ને સુવ્યવસ્થિત 
બનવું જેઈએ એ ખરું, પણુ જે રાષ્ટ્રીય અથવ્યવસ્થામાં 
તેની ઉપયોગિતા કટલી છે તે વ્યાપક જનસમૂઠને સમજાવવામાં 
આવે ને તેએ કાંતવા માંડે તો જ હાથે કાંતેલી-વણુલી ખાદી 
સાર્વત્રિક થઈ શકે. સાધારણુ કુશળતાવાળાં કાંતનાર પુરૃષ ક 
આઓ કલાકના આશરે ૪૦૦ વાર કાંતી શકે; એટલે ક તે જને રે।જ 
એક કલાક કાંતે તો મહિને ૧૨,૦૦૦ વાર કાંતે. ખેશક સુતરની 
ખારીકાઈનો આધાર પૃણીની જત અને કાંતનારની આવડત 
પર રહેશે. પણુ સરેરાશ આંક ૧૦થી ૧૨નેો ગણીએ તે 
૧૨,૦૦૦ વાર્‌ સૂતરમાંથી લગભગ ૪ ચોરસ વાર ખાદી થાય. 
એટલે માણુસ જને રોજ કક્ત એક કલાક કાંતે તો વરસમાં 
૪૮ ચોરસ વાર કાપડ મળે એટલું સૂતર કાંતી શકે. આપણા 
દેશમાં કાપડને! સરેરાશ વાપર માથાદીઠ ૧૬ વારથી વધારે 
નથી. એટ્લે સામાન્ય કાંતનાર્‌ ત્રણુ જણુને પૂ રું પડે એટલું 
કાપડ પેદા કરી શકે. ખેડૂતને માટે તેમજ ઉજળિયાત ધ'ધા 
કરનારાઓએ માટે રોજ એક કલાક કાંતવા માટે કાઢવો એ 
સાવ સહેલી વાત છે. એથી દેશને પારાવાર લાભ થશે. ૧૬ 
વાર મિલકાપડની કિંમત એછામાં ઓછા રૂ. ૪ પડે. આપણા 
લોકની નજીવી કમાણીમાં વરસે માથાદીઠ ર્‌।. ૪નો ઉમેરો થાય 
એ પણુ એક ચોક્કસ આથિક લાભ ગણાય; વસ્તસ્વાવલ બનથી 
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જે સાસુદાયિક ને નેતિક લાભ થાય તે તો જુદે. પાંચ 
માણુસના કુટુંબમાં જેને ખે જણુ રોજ નિયમિત એક કલાક 
કાતે તો એટલાથી આખા કુટુંબને કપડાં પૂરાં પડે. 

દરેક કાયકતોએ પોતાના ખપ પૂરતું કાંતી લેવું જનેઈએ. 
તેને રૅ"ટિયા, તકલી ને ધનુષતકલી પર સરસ કાંતતાં આવડવું 
નનેઈ એ. કાલાં વીણુવાં, કપાસ સાફ્‌ કરવે।, લોહવે।, રૂ પી'જવું, 
પૂણી બનાવવી, એ કાંતણુ પહેલાંની ક્રિયાએનું તેમજ કાંતણુનું 
સંપૂણ સાન તેને હોવું જોઈ એ. રેટિયો કે ધનુષતકલી 
બગડે તો! તે સુધારી લેતાં તેને આવડવું જનેઈ એ. તેનાં તમામ 
ખએજરોા હમેશાં સ્વચ્છ ને સુવ્યવસ્થિત રહેવાં જેઈ એ. 
પોતાની કૃશળતા, ચીવટ, ને પોતાના કામતી સરસ આવડત 
વડે તે લોકોને ખાદી પ્રત્યે જેટલા આકષી શકશે તેટલા ગમે 
એટલાં પ્રચાર ને દલીલ વડે નાડ આકર્ષી શકે. તેને વણા।ટ- 
કળાનું પણ્‌ ઝાન હોવું જેઈ એન મજૂરી માટેના કાંતણુકામની 
વ્યવસ્થા તે ચરખા સધ પર છોડે. તેનું મુખ્ય કામ વસ્ત્ર- 
સ્વાવલ બનની દછિએ કાંતણુકામ ગેઠવવાનું હોવું નનેઈ એ. 
આ કામ માટે કંઈ પણુ મૂડીની જરૂર નથી. કાય કતોમાં 
ઉપરની આવડત ઉપરાંત માત્ર પોતાનું સાન બીન્નને આપવાની 
કળા હોય એટલે બસ છૅ. દરૈક કાયકર્તા પોતાના સન્નેગે 
અને પોતાના ક્ષેત્રની પરિસ્થિતિ અનુસાર પોતાના કામની 
ચોજના ધડે. તે જે છ માસમાં બાર માણસોને ખાદીની 
બાબતમાં સ્તરાવલ'બીં અને પોતાના જેવી જ આવડત ને 
ચીવટવાળા। બનાવવાનો નિશ્ચય કરે તો તેણું બીન્નઓને એ 
કામ હાથમાં લેવા સમળ્નવવાને ધણું કયું” ગણાશે. એવું એકે 
ગામડું નહિ હોય જ્યાં કપાસ ન ઊગતો! હોય અથવા પૈસા 
આપ્યે ન મળી શકતો હોય. વસ્તુતઃ દરેક ખેડૂતને પોતાની 
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અંગત જરૂરિયાત પૂરી પડે એટલે કપાસ ઉગાડવ। સમળવવે। 
જોઈ એ. વળી એવે કેઈ પણુ પ્રદેશ નથી જ્યાં કામને અભાવે 
પાયમાલ થતા વણુકરે ન હોય. આ બધી ભૂંમ કાયષકર્તાને 
માટે તેયાર પડેલી છે; તેને તે ખેડી ને ખીલવી શકે છે. 
મ્રામછવનમાં પલટા કરી તેને દેખાવ બદલી નાંખવા માટે 
માત્ર શ્રદ્ધા, ઉત્સાહ, ઞ્ુદ્દિ ને કાર્યશક્તિની જ જરૂર છે. 
પ. બીન સચામઉદ્યોગે। 

સવશ્રેઇ ગ્રામઉદ્યોગ તે ખેતી છે એ દેખીતું છે, કેમકે 
તે આપણને ખોરાકની સવ વસ્તુએ તેમજ વસ્ત્રને માટે કપાસ 
આપે છે. પણુ અહીં “ ઉદ્યોગ ' શખ્દ વિશિણ અથમાં વપરાયે। 
છે. વધારે સારે! શખ્દ “ હાથઉદ્યોગ ' છે. આપણાં ગામડાંમાં 
હાથઉદ્યોગોનતી પડતી થવાથી ગામડાંની પાયમાલી થવા પામી 
છે, અને ખેતીમાંથી પણુ રસકસ ઊડી ગયા છે. કેમકે ખેડૂત 
વરસમાં વધારે નહીં તો લગભગ છ મહિના ખેકાર રહે છે. 

ખાદીના મથાળા તીચે આપણે જેયું કે ખેડૂત પોતાને 
શુરસદનો વખત હાથકાંતણુ તે હાથવણાટમાં ગાળે તો! કૈટલે 
લાભ મેળવી શકે. હવે આપણું એ જેઈશું કે ગામદી હાથ- 
ઉદ્યોગોના પુનરુદ્દાર અને સુધારા વાટે ગામડાંને સ્વય'પૂણ્‌ 
બનાવવા માટે ગાંધીજએ સ્થાપેલા અખિલ ભારત મ્રામઉદ્યોગ 
સ'ધને। મુખ્ય ઉદ્દેશ કેવી રીતે સાધી શકાય, અને મ્રામઉદ્યોગાને 
* એવે। પુનરુદ્દાર આપણી પ્રન્નની શારીરિક, આથિંક અને નેતિક 
આબાદીતી ૬ણ્િએ કેટલે લાભદાયક થઈ પડે. 

અનાજ બધું ખેતરોમાં પેદા થાય છે. ધઉં અને એવા 
ખીજ દાણાનો દળીને લોટ કરવો પડે છે, ડાંગરને ખાંડીને 
ચોખા કરવા પડે છે, કઠોળને ભરડી છડીને દાળ કરવી પડે 
છે. જૂના વખતમાં આ બધી ક્યાએ। ગામડાંનાં ધરામાં 
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થતી. પણુ હવે ખાંડવા, દળવા, ભરડવાના સંચા નીકળ્યા 
છે તેણુ ખાંડણી તે ધ'ટીનો ઉપયોગ બધ કરાવી દીધો છે 
અને ખેકારી ઉત્પન્ન કરી છે, એટલું જ નહીં પણુ ખોરાકમાંથી 
[વટામીનનું પ્રમાણુ ઘટાડી નાંખ્યું છે ને તેમ કરીને આપણા 
શારીરિક આરૅેગ્યને હાનિ પહોંચાડી છે. એવું જ તેલી 
[બયાંતી બાબતમાં પણુ બન્યું છે. તેલ એ ખોરાકતી એક 
આવશ્યક વસ્તુ હોઈ તેના વિટામીન ગુમાવવા આપણુને પોસાય 
એમ નથી. સાકર આપ્‌ રોજના ખારાકતી એક અગત્યતી 
ચીજ છે. આપણા દેશમાં શેરડી સહેલાઈથી ઊગે છે, અને 
પ્રાચીન કાળથી ગામડી કલુ પ્રજ્નને જરૂરી સાકરનું તત્ત્વ પૂ રું 
પાડે છે, પણ્‌ હવે મિલ્લેએ તેમાં પણુ પગપેસારે। કર્યો છે. 
સહેલાઈથી હજમ થાય ગવા રૂપમાં મળતી સાકરને! બીન્ને 
પ્રકારે તે મધ છે. તે આપનારી મધમાખો ઝાઝી મુસીબત કે 
મહેનત વિના ઉછેરી શકાય છે. શાકભાજી ને ફળ ખોરાકની 
અગત્યતી વસ્તુએ છે; તે ગામડાંમાં ઉગાડી શકાય એવી છે, 
ને ઉગાડવી ન્નેઈ એ. છેલ્લી, છતાં એટલી જ અગત્યની, 
ચીજ તે દૂધ નં તેમાંથી બનતા પદાર્થી છે. તેને માટે દુગ્ધાલય, 
હરતી માવજત અને શાસ્્રીય ઢોરઉછેરના સાનની જરૂર રહે 
છે. તેથી તાચેની ચીજે પર ખાસ ખયાન અપાવું જોઈ એ : 

(ક) અનાજ, કપાસ, ને શૈરડી ઉગાડવા માટે ખેતીની 
સુધરેલી રીતે. 

(ખ) ડાંગર ખાંડવા, ધઉ' દળવા ને કઠોળ ભરડવા 
માટે ખાંડણી ને ધંટીનો પુનરુદ્ધાર. 

(ગ) તેલી બિયાં પીલીને તેલ કાઢવા માટે ઘાણીને 
પુનરૃહ્ધાર. 

(ધ ) શેરડીમાંથી ગે!ળ બનાવવા માટે કેલુનો પુનરુદ્ધાર. 
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(૭) મધમાખકઉછેરના શાસ્ત્રની ખિલવણી. 

(ચ) દુગ્ધાલય અને ઢેરઉછેરની વેસૂનિક રીતે. 

(છ ) શાકભાજી ને ફળનું વાવેતર. 

(જ) ધૂળમાંથી ધન પેદા કરવાનો પ્રયાસ -- જેમકે 
સારા ખાતરની બાબતમાં. તેને માટે માણુસ અને જાનવરના 
મળને, શાકભાજી ને ફળની છાલનો, એઠવાડતેો, પાંદડાં, 
રાખ, હાડકાં અને મરેલાં જ્નવરતા માંસ વગેરેનો સમજપૂવ ક 
ઉપયોગ કરવાથી પારાવાર લાભ થાય છે. 

( ઝ) ખેતીકામમાં વપરાતાં સવ ઓજરોમાં સુધારા, 
અને ગામડામાં જ તે બનાવી લેવાની વ્યવસ્થા. 

અન્ન અને વંસ્્ર પછી આશ્રયનો સવાલ આવે છે. 
પ્ેટલીક વાર સામાજિક કારણુન લીધે અન્નવસ્્ર કરતાં પણુ 
રહેવાનાં ધરને વધારે મહત્ત્ત આપવામાં આવે છે. આપણાં ધર 
બનતા લગી ગામડાંમાં મળતી સાધનંસામમ્રી વડૅ અને ગામ- 
ડાંના મજૂરો રોકીને બનાવેલાં હોય એટલી ચીવટ રાખવી, 
એ ગામડાંતી અથ'વ્યવસ્થાની દૃષ્ટિને અગત્યનું છે. કૃદરતમાં 
એક પ્રકારતી અથજ્યવસ્થા છે, તેના તરક આજને જમાતોા 
દુલક્ષ કરતો લાગે છે. ભસ્તરશાસ્રીઆ કડે છે કે કોલસો, 
ખનિજ તેલ, કાચુ' લોહું કે ખીજ કોઈ ધાતુ કે ખાનિજ દ્રવ્ય 
પેદા થતાં લાખો વરસ લાગે છે. આપણે કોલસો, ધાતુઓ 
અને ખનિજ તેલો અઢળક પ્રમા'મુમાં વાપરીએ છીએ, ને ને 
ચીજે વાપરીનૅ ખુટાડીએ છીએં તેતી ઊણપ પૂર્વાનો જરા 
પણુ વિચાર કરતા નથી. કુદરત અચૂક આ વ્યવસ્થા નનળવે 
છે. પણુ આપણું એક અથ માં કુદરતની વ્યવસ્થામાં વિક્ષેપ 
નાખીએ છીએ, અને વૈન્ઞાનિક જ્ઞાનના ગુમાનમાં એવે 
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વિચાર જરાચે કરતા નથી કે કુદરતને ભડાર ખૂટી જશે. 
તેલ, કોલસા ને ધાતુઆ આપણે આજે વાપરીએ છીએ 
એટલા ઉડાઉપણે વાપરવાં ચાલુ રાખીએ તો એ ચીનને 
જગતને ભ'ડાર કયારે ખૂટી પડશે એની અટકળો દીધ દણ્વાળા 
લોકોએ અત્યારથી શરૂ કરી દીધી છે. પણુ એ સવાલ મુખ્યત્વે 
ય'ત્રોતા મોઢા પ્રમાણુમાં ઉપયોગ કરનારા દેશેની આગળ 
આવી પડવાતે। છે. આપણાં ગામડાંની અથવ્યવસ્થા તો જ 
ટકી શકે, જ આપણેું વાપરીને ખુટાડીએ તે પાછું પૂ રું પાડીએ. 
દાખલા તરીક, ગામડાંમાં વપરાતું બળતણુ લે. આપણે તુવર 
જેવા કડેળની સાંડી અને લાકડાં વાપરીએ છીએ, એટલે 
આપણા બળતણુનો જથે! કરી ખૂટે નહીં. તેથી ધર બાંધવામાં 
પણુ આપણે એવી ચીન્ને વાપરવી જેઈ એ જે નવી મૂકવી 
પડે તો સહેલાઈથી મૂકી શકાય એવી હોય. ઈંટ અને નળિયાં 
જલસા વિના પકવી શકાય છે, અને પાટડા, ભારેટ્િયા ને 
ખારણાં આપણા ઇમારતી લાકડાના અખૂટ ભ ડારમાંથી બનાવી 
શકાય. ધાતુ એછામાં ઓછી વાપરવી જેઈ એ. એમ કરતાં 
રહેવાનાં સોઈઈદાર ધર ઝાઝા ખરચ વિના ખાંધી શકાય. આપણે 
યાદ રાખવું જેઈ એ કે જગતમાં જે સૌથી અદ્ભુત ને 
ચિરસ્થાયી સ્થાપત્ય છે તેતી રચના. કોલસો, સિમે'ટ ને 
પોલાદ વપરાતાં થયાં તે અગાઉ, આવી સાધનસામગ્રી વડે 
ચઇ હતી. 

આ રોજના વાપરતી અતિ આવશ્યક ચાન્ને ઉપરાંત 
ખીજ સ'“ખ્યાળ'ધ ચીજે એવી છે જેતી આજે માણુસને એ।છી- 
વત્તી તાકીદે જરૂર પડે છે. આ ચોજે તે સોય કૈ ટાંકણીથી 
માંડીને મોટર, રેલગાડી કૈ આગખોટ લગીની, ફલમ ને શાહીથી 
માંડીને છાપખાના લગીની, દિવેટથી માંડીને વીજળી લગીની 
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છે. આપણું આપણી જરૃચ્યાતોમાંથી ડહાપણુપૂ્વક પસ'દગી 
કરવી નનેઈ એ, અને કઈ ચીન્ને ગામડાંમાં સારામાં સારી રીતે 
ને સહેલાઈથી બનાવી શકાય એ વિચારવું જેઈ એ. એમ 
કરતાં આપણુને જણાશે ક સેંકડો ચીજો એવી છે જે ગામડાંતા 
કારીગર સહેજે બનાવી શકે. એવાં ગામડાં છે ન્યાં કાચે 
માલ સહેલાઈથી મળી શકે છે, જ્યાં અમુક ચીજે બનાવવાને 
હુભર હજી કાયમ છે, અને ન્યાં આમે! થવા ને બીજી દણિએ 
એ ચોન્ને અનિવાર્ય થઈ પડે છે. એવા બધા હાથઉદ્યોગને 
આપણેં ખાળી કાટીને ઉત્તજન આપવું ઘટે છે. દાખલા તરીકે, 
કાગળ ક ચામડાંની ચીનને લો. આ બ'ને ઉદ્યોગોને માટે દરેક 
ગામડામાં કાચો માલ અને કારીગરે! મળી શકે છે. માત્ર 
આપણે ન્નગતા રહીને અવલોકન કરવું જેઈએ, અને એ 
બધા ઉપરાંત આપણા મનમાં એવી ૬ પ્રતીતિ હેવી જેઈ એ 
% આપણા નેતા અટળક સાધનસાંમત્રી ને વિશાળ વસ્તીવાળા 
દશમાં, જ્યાં ભયાનક બેકારી છેં, ત્યાં સહુને માટે ઉદ્યમ શોધી 
કાઢવો જેઈએ ને જરૂર શોધી શકાય. આપણી અમુક 
જરૂરિયાતો માટે કદાચ મોટા યત્રોદ્યોગોની જરૂર હોય, પણ 
આપણું ગત્રામજવન, આપણી સ'સ્કૃતિ ને આપણી કળા ક્ષીણ 
થયાં છે એનું કારગ્‌ એ છે 8 આપણા મ્રામઉદ્યોગો ધણે 
અંશે નાશ પામ્યા છે, જે ત્રામીણુ ભારતમાં નવજવનને। સ'ચાર 
રવો! હોય તો આ ઉદ્યોગોને સજીવન કરવા જ ને એ. 
થી, ગાંધીજીએ કાવ્યમય ભાષામાં કહ્યું છે તેમ, ખાદીને 
સૂર્યને સ્થાને મૂકવી જનેઈ એ તે બીન્ન ઉદ્યોગો! તેતી આસપાસ 
ગ્રહમ'ડળની પેઢ ફરતા રહે; અને જેએ ગામડાંની સેવા કરવા 
દઇરછતા હોય તેએ સહુ બનતા લગી ગામડાંમાં પેદા થયેલી 
ચીજે સિવાય બીજાં કંઈ ન વાપરે. 


દદ્ધુઃ 


હં 


તાત 


ન્ર્‌પ્‌ 


$. ચપ્મસફાઈ 

એ નિવિંવાદ છે કૈ ગામડાંતી મુખ્ય જરૂન્યાતોમાંની 
એક તે યોગ્ય સફાઈની છે. ગામના રસ્તા, શેરીએ વગેરે 
અથવા તો પોતાનાં શરીર ને ધર પણ સ્વચ્છ ને સાફ્સૂફ કેમ 
રાખવાં તેતી તેમને ખબર જ નથી હોતી તેમ પરવા પણુ નથી 
હૈતી. પરિષ્યામ અનારેગ્ય, રોગચાળા, અને લોકોની ત'દુરસ્તીમાં 
એક'દર બઅગાડામાં આવ્યું છે. 

શુચિતા એ પ્રભુતાથી ઊતરતો ત્રેદ ગુણુ છે, એ મતલબની 
એક અંગ્રેજ કહેવત છે તે નિરર્થક નથી. એ માત્ર ભૌતિક અથમાં 
જ નહીં પણુ નૈતિક ને આધ્યાત્મિક અથમાં પણુ સાચી છે. 

દરેક કાય કર્તાએ સ્વચ્છતાની ટરેવે। પાડવી નઈ એ. તેના 
પોતાના શરીરનું એકેએક અગ સાફ હોવું જેઈ એ. તેનાં 
કપડાં ને તેની બીજી ચોન્ને ડાધડ્ધ વિનાનાં ને સુધડ રાખવાં 
જઈ એ. “ અસ્થાને પડેલી ચીજ તે કચરો ' એવી જે વ્યાખ્યા 
કરવામાં આવી છે તે સાચી છે. આમ ગમે તે ચીજ ગમે યાં 
નાખવાની, ધરમાં કે વરના એટલા પર કે ક'પાઉ'ડમાં કે રસ્તા 
પર્‌ થૂ'કવાની ને નાક સાફ કરવાની, રહેવાનાં ધરતી નજીક કૈ 
નીકેમાં કે શનહેર રસ્તા પર કૈ નદીતળાવની નજીક ન્નજફ 
પેશાભ કરવા બેસવાની, ને મળને ચોખ્ખી માટીથી ન હાંકવાની 
ને કુટેવો છે તેનો યાગ કરવો જેઈ એ. આવી ટેવોમાંથી રોગ 
પેદા થાય છે ને પડોશીએને અતિશય ત્રાસ થાય છે. આ 
મળમૂત્રતી ખાતરને સારુ જેવી યોગ્ય જળવણી થવી ન્નેઈ એ 
તેવી ન થવાથી અઢળક ધનને! બગાડ થાય છે. 

ગ'દકી અને ગ'દી ટેવો કટલી મેઠ્દદી ને જેખમભરેલી 
છે તે જે મ્રામવાસીએ। ખ્ુદ્ધિપૂવક સમજે તો ગામડાંની સફાઈમાં 
સહેજે સુધારે। થવા પામે. તેને માટે નીચેના ઉપાયે। યોજી શકાય : 


લા 


જડ 


૧. ગામડામાં પેસવાના રસ્તા ને ગામડાતી શેરીએ। પર 
રજ ઝાડુ વાળીને સફાઈ થવી જેઈ એ. તેના પર કચરા ન 
ન'ખાવો જેઈ એ. કચરો તેને માટે ખાસ રાખેલી પેટીઓ માં 
ન'ખાવો જેઈ એ, અને તે પેટીએ પછી ખાતરના ખાડા- 
એમાં ઠંલવાવી જેઈ એ. બાળકે સુષ્ધાં કેઈ પણુ નનહેર 
રસ્તાઓ પર શૌચ માટે ન ખેસે. ઘરની તીકેનું પાણી રસ્તા 
પર્‌ ન વફેવું જ્નેઈએ. તીકેનું પાણી એવી રીતે વહેવડાવવું 
જેઈ એ કે એનો ઉપયોગ શાકભાજી ઉગાડવાના કૈ એવા 
કામમાં થઈ શકે. 

ર. ખેતરનો ઉપયોગ શોચ જવા માટે કરવામાં આવે 
તા મળને અચૂક સાફ માટી વડે સારી રીતે ઢાંકવો જેઈ એ. 
વધારે સારી યોજના એ છે કે નાનાં ખસેડી શકાય એવાં 
નતજર્‌ વાપરવાં. એવાં નજરૂ વાંસ કૈ લાકડાના ચોાકકા પરે 
ટાટાં જડીને બનાવતાં સાવ સસ્તાં પડૅ, ને તેને એક કે ખે 
ફૂટ ઊંડા ને એટલા જ પહેળા ખાડા પર મૂકી શકાય, અહીં 
પણુ મળને હમેશાં સાફ માટી વડે ઢાંકવો જેઈએ. વખત 
જતાં એનું આપેોઅપ ખાતર ખતી રહે, અતે જે વસ્તુ 
લોકોને ત્રાસર્પ છે ને સાવ વેડફાઈ ન્નય છે તેમાંથી આ રીતે 
ગરીબ ખેડૂતને માટે ીમતી ખાતરર્‌પી ધન બની નય. 

૩. હોરનું છાણ, કચરે।, શાકભાજી તે ફળની છાલ વગેરે 
સવ ચોજન્નેનું એ રીતે ખાતર બની શકે. 

૪. તળાવ, ફૂવા વગેરે જળાશષે! તેમ?૪ નદીકાંઠા 
અતિશય સ્વચ્છ ર્‌ખાવાં જેઈએ. આજે જે તળાવોનું પાણી 
પીવા કે રાંધવાના કામમાં લેવાતું હોય તે જળાશયોમાં ધણી 
વાર ઢોરને નવડાવવામાં આવે છે અતે મેલાં વાસણુ ને કપડાં 
ધોવામાં આવે છે. કૂવા અને નદીના પાણીને એ જ રીતે 


જ્૭ 


અન્નાનથી નીપજેલી ગ'દી ટેવો અને બેદરકારીથી ગંદુ" 
બનાવવામાં આવે છે. ગ્રામવાસીએને આ બાબતમાં શિક્ષણુ 
આપવાની જરૂર છે. ી 

૫. એટલું યાદ રાખવું જોઈ એ કે ગામડાની ત'દુરસ્તીનો 
આધાર ધણેું અ'શે પ્રત્યેક બ્યાક્તના આરેગ્ય પર્‌ રહે છે, 
અને ગ'દી ટેવોવાળા એક પણુ માણુસ આખી વસ્તીને માટે. 
ભયરૂપ છે. યુવકે! અને યુવતીએ ગમ્રામવાસીએ।ને સફાઈની 
બાબતમાં કેળવણી આપવા માટે પોતાનાં સેવક કે સેવિકા દળ 
રચી શકે છે. કાય'કર્તાએએ ગામડાની શેરીઓની સામના 
કામમાં જતે ભાગ લેવો જેઈ એ, કેમકે તેમતા આચરણુનું 
દણીંત એ પ્રચારનું સારામાં સારું સાધન છે. 

૭, “નઈ તાલીસ? અથવપ પપ્યાની કેળવણી 

ગાંધીજઝે હિંદના મ્રામજવનનેો ખાસ વિચાર કરીને 
આપણુને પાયાની કેળવણીની યોજના આપી છે. આજતી 
અક્ષરતજ્તાનની પહ્દતિ, જેણું આપણુને આધા લઈ જઈ ને પાછા 
પાડયા છે, તે છોડીને હાથઉદ્યોગ દારા છોકરા છોકરીને સ્તન 
આપવાની ચોજના પર જવું એ એક કાંતિ છે. એમાં બાળકમાં. 
રહેલી નૈસગિક સર્જનભ્ત્તિના ઉપયોગ કરીને સારામાં સારે 
લાભ મેળવવાનું પ્યેય રહેલું છે. આ યોજના તેની સવ 
શક્તિએ, તેની આંખો, તેના હાથ વગેરેનો ઉપયોગ કરવાની 
પળવણી તેને આપે છે, ને તે ઉપરાંત તેના મનને કેળવે છે. 
જેમને બાળડ્ા પ્રિય હોય અને નજેએ તે તે ઉદ્યોગમાં. 
નિષ્ણાત હોય એવા શિક્ષકો જેન એ કેળવણી યોગ્ય હમે આપે 
તો એમ જણારી ક આપણી આનની નિશાળો કરતાં એ. 
પદ્દતિમાં બાળકનો માનસિક, નૈતિક ને શારીરિક વિકાસ ઘણે 
વધારે થશે. ગાંધીજીને! દાવો! એવે છે કે એવી કળવણી, જને 


૨૮ 


સમજપૂર્વક અપાય તો, સ્વાશ્રયી નીવડે, કેમકે નિશાળમાં બનેલી 
ચીજે પડોશના ગાળામાં વેચી શકાય, અથવા સરકાર તે વેચી 
આપે કેમકે એ ખપાવી આપવાની ફરજ સરકારની રહેશે. 
આજે નાણાંને અભાવે પ્રાથમિક ડેળવણી ફેલાવવામાં જે પહાડ 
જેવડી મુશ્કેલી નડે છે તેનો નિકાલ આ રીતે આષેોઆપ 
આવી જય. આર ભકાળમાં કાંતખુનો ઉદ્યોગ હાથમાં લેવામાં 
આવ્યો છેં, તેનું કારણુ એ છે કે એ ઉદ્યોગ ગામડાને 
વધારેમાં વધારે અનુકૂળ છે, તેમજ આજે ખાન્ન ઉદ્યોગો 
કરતાં કાંતખુનું શાસ્રીય જાન ધણું વધ્યું છે. પણુ આ એક 
જ ઉદ્યોગ લઈ શકાય એવે છે એમ નથી. આ પ્રકારની 
કેળવણીમાં રસ ધરાવનારાઓએ હિદુસ્તાની તાલીમાં સ'ધે 
પ્રસિદ્ધ કરેલા આ વિષયના સાહિત્યને અભ્યાસ કરવે। જેઈ એ. 
તેના છેલ્લા રિપિટ પરથી જણાશે કે ધણી તરટિઓ ને મુશ્કેલીઓ 
છતાં આજ સુધીમાં કેવાં ઉત્સાહજનક પરિષણાામે। આવ્યાં છે. 
જગતભરના કેળવણીકારોએ “ક્યા' વાટે કેળવણીની, હાથઉદ્યોગ 
વાટે જ્ઞાત આપવાતી પહૃતિનતી સરસાઈ સ્વીકારી છે, અને 
હિંદુસ્તાનમાં એની વિશેષ કિંમત છે. આ યોજતાને જે સફળતા 
મળવી ધટે તે અપાવવાને માટે યોગ્ય તાલીમ પામેલાં ને * 
ઉત્સાણવાળાં શિક્ષક શિક્ષિકાએતી જરૂર રહે છે. 
૮. પ્રોહટિક્ષણુ 

હિદુસ્તાનની વસ્તીનાં ૭ કે ૮ ટકા જ માણુસો વાંચી 
લખી શકે છે એ સ્થિતિ દુઃખદ છે પણ્‌ સાચી છે. અને માત્ર 
અક્ષરન્તાનને શિક્ષણુમાં ગણી શકાય નહીં, એટલે એમ કહેવું 
જેઈ એ કે ૯પ ઢકા માણુસો અશિક્ષિત છે. ખેશક નિરક્ષર 
સાણુસો પણુ સ'સ્કારી હોઈ શકે છે, પણુ એટલું દેખીતું છે કે 
વાંચવા લખવાની આવડતથી મનને [વિકાસ ખચૂસ થાય છે 
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અતે માણુસ બીજાના વિચારોથી વાકેફ થઈ શકે છે. પણુ પ્રોઢ- 
શિક્ષયુ કેવળ વાંચવા લખવાતી આવડત પૂરતું મર્યાદ્તિ ન 
રહેવું જનેઈ એ. તેમાં બીજા વ્રણા ઉપયોગી ને આવશ્યક શિક્ષણુને. 
સમાવેશ થવે નેણ એ. 

દરેક કાય કર્તા પોતાના ગાળામાં નિરક્ષરતા દૂર કરવાનું 
કામ ઉપાડી શકે છે. પ્રોહશિક્ષણુના વર્ગો ચલાવવા માટે સાંજને 
સમય સહુથી અનુકૂળ છે એમ ધણુ ભાગે અનુભવથી જણાશે. 
તેથી દીવાખત્તીની સગવડ કરવી રહેશે. ચોપડીઓની જરર નથી. 
જૂના વખતતી જેમ નાતું લાકડાનું પાટિયું અથવા કોલસાથી 
કાળી કરેલી માટીની પાટી લખવાના પાટિયાની ગરજ સારી 
રીતે સારશે. તે ઉપરાંત માત્ર ચાકને કૈ સફેદ માટીને ડુકડે 
અક્ષરસાન આપવા માટે જેઈ એ; એટલું હોય તો અક્ષરત્તાન 
નહીં જેવા વખતમાં મેળવી શકાય. આ કામને માટે સસ્ત। 
ઉપયોગી આલેખો તેયાર કરવામાં આવેલા છે, અને જરૂર 
લાગે તો તે ખરીદી શકાય. પણુ એ ખરેખરા આવશ્યક નથી. 
એના કરતાં ધણી વધારે જરૂર તો કાય કર્તામાં રસ અને ઉત્સાહ 
હોવાની છે. સહકારપૂવક પ્રયત્ન થાય તે બહુ ફળદાયક નીવડે 
છે. થોડાંક પ્રૌઢ માણુસો વાંચતાં લખતાં શીખે એટલે નાનું 
પુસ્તકાલય કાઢવું નનેઈ એ; તેમાં યોગ્ય સાહિત્ય ધીરે ધીરે ભેગુ 
કરી શકાય અને એક દેનિક વર્તમાનપત્ર મંગાવી શકાય. 

ઘણું સામાન્ય જ્ઞાન મોઢે વાતચીત કરીને આપી શકાય. 


[હદુએ।માં પુરાણા અને બીજ ધમગ્ર'થાનું ને સુસલમાનેમાં 
મિલાદ શરીફનું પારાયણુ કરવાની જૂની પ્રથા સારું પરિણુ 

લાવે છે. આપણા લેકે કથા, પ્રવચન, સંકીતન અને 
મિલાદમાંથી ધણું ધર્મજ્ઞાન મેળવે છે. ₹તિહાસ, વિજ્ઞાન, ચાલુ 


ખનાવે। વગેરેનું ત્તાન મોઢે વાતચીત કરીને કે વાચનમ'ડળીએ. 
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દારા આપી શકાય. પણુ કાયકર્તાએએ પહેલાં પોતે ચોક્સ 
સન મેળવવું જેઈ એ, પછી જ તેઓ ખીન્ઓને તે આપવાનું 
શરૂ કરી શકે. પ્રોઢશિક્ષખુનું ક્ષેત્ર પ્રજનમાં નાગરિકપણાની 
ભાવના વિકસાવવાની તેમજ સામુદાયિક પુરૃષાર્થની જૃત્તિ 
ખીલવવાની ખહુ સુંદર્‌ તક આપે છે. મ્રામનવરચનામાં બન્ને 
અતિ આવશ્યક વસ્તુએ છે. 
૯. સ્રીએની ઉન્નતિ 
હિદુઓમાં જૂની માન્યતા એ છે કે સ્રી એ શક્તિ -- 
અળમાત્રની જનની ને ઉદભવસ્થાન છે. તેને પુરુષનું અધુ '-- 
વધારે સારું -- અંગ કહેવામાં આવેલી છે. પણુ દુઃખની 
વાત છે કે જે ભાગ ભજવવાનું તેનું પ્યેય છે, જે તેનો હક 
છે, તે ભાગ તે આપણા આન્ના સમાજમાં ભજવતી નથી. 
તેનું કાર્ણુ અમુક સામાજિક રીંતરિવાન્ને અને વહેમો છે, જેની 
જડ દુર્ભાગ્યે ઊ'ડી જામી ગયેલી છે. આપણે એટલું સમજવું 
જોઈ એ કે કોઈ પણુ સમાજનાં અડધાં માણસેો। દલિત દશામાં 
હોય તો તે સમાજ સાચી પ્રગતિ કરી શકે નહીં, બાળકને 
સૌથી પહેલું શિક્ષણ મા પાસેથી મળે છે, અને અનજ્નાન અને 
દલિત સ્ત્રીએવાળા સમાજ શ્રેછ કોરટિનાં દીકરા દીકરીએ 
ઉત્પન્ન કરવાની આશા રાખી શકે નહીં. તેથી આપણું આપણું 
મનમાંથી સ્રીઓતા ઊતરતાપણાનો ખ્યાલ સમૂળા કાઢી 
નાંખવો જેઈ એ, અને તેમને તેમના હકનું સ પૃણું સમાનતાનું 
સ્થાન આપવું જેઈ એ. આનો અથ એવે! નથી કે સ્રીતી પાસે 
પુરુષનું કામ ને પુરુષની પાસે સ્ત્રીનું કામ કરાવવું જેઈ એ. સ્ત્રી- 
પુરુષની જે જન્મસિદ્ધ શક્તિઓ નેં મર્યાદાઓ કુદરતે પેદા કરી 
છે તેની અવગણુના ન કરી શકાય. પણુ એ બાદ કરતાં કશે 
ભેદભાવ કે અ'કશ ન હોવે ન્નેઈ એ. 
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જે પ્રતિબ'ધો ને રીતરિવાજ અસ્વાભાવિક ને અન્યાયી 

હોય ને સમાજને હાનિકર્તા હોય તે દૂર કરવા મથવામાં 
કાય કર્તાએએ પરોવાઈ જવું જેઈ એ. 
૧, પડદાની પ્રથા નાખૂદ થવી જ્નેઈ એ. 

ર. સ્રીઓને બધાં જહેર કામમાં સમાનતાને ધોરણુ 
ભેળવવી ન્નેઈ એ. 

૩. બાળલગ્ન નીકળી જવાં જ્નેઈ એ. 

૪. વિધવાવિવાહને ઉત્તજન અપાવું જેઈ એ. 

૫. અનેકપત્નીવિવાહને ઉત્તેજન ન આપવું જેઈ એ, અને 
અ'તે તે નાખૂદ કરવાનું પ્યેય રખાવું જેઈ એ. 

૬, કાયદા અતે રૂઢિ અનુસાર સ્્રીએની સામે જે 
ભેદભાવ ને પ્રતિબંધો! હેય તે દૂર કરવાને પ્રયત્ત થવો 

૭, છ।ઈકરીઓને છોકરાઓના જેટલી જ શિક્ષણુતી તકે 
અપાવી જેઠ એ, અને તેમનામાં આજીવિકા મેળવવાની શક્તિ 
ઉત્પન્ન કરવી જેઇ એ. 

૮. સ્ત્રીઆની સારામાં સારી સેવા સ્ત્રીસેવિકાએ કરી 
શકે. સ્ત્રીસેવાના કાર્યમાં પ્રૌઢશિક્ષણુ તેમજ રૅ“ટ્યાની ઉપાસના 
અ'ને અતિ અગત્યની વસ્તુઓ છે. વસ્તુતઃ કાંતણુ એ સ્ીનું 
વિશિષ્ઠ ક્ષેત્ર છે, અને તેને કુટુંબમાં દ્વવ્યોત્પાદક તરીકેને 
મહત્ત્તતા દરજ્જે અપાવે છે. 

૯. દાક્તર, શિક્ષિકા અને નસના વ્યવસાય સ્ત્રીઓને 
વિશેષ અનુમૂળ છે. છોકરીએ ને તેમાં જવાનું ઉત્તજત અપાવું 
ન્નેઈ એ. તેમને અનેક હાથફદ્યોગની તાલીમ પણુ આપી શકાય. 

આમાં તેમજ ઇ/તર્‌ સર્વ રચનાત્મક કામમાં કાય કતોએ 
સુધારાની શરૂઆત પોતાના ઘરથી કરવી રહી છે. એ રીતે જ 
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તે પોતાના સ'સગમાં આવનારાઓની દષિમાં ફેરફાર કરાવી 
શકશે, 
૧૦. આરોગ્ય અને ક્ષોચની કેળવષણી 

આનો સમાવેશ કઈક અ'શે ન. ૬માં થઈ ગયે છે. 
પણુ શરીર અને મનને સાજ'તાજ' રાખવાની જરૂર વિષે 
વિશેષ ભાર દેવે! આવશ્યક છે. એને સારુ નિયમિત ટેવે, 
આરોગ્યદાયી યુક્તાહાર, રોજના વ્યાયામ, કોમ, અને એ બધા 
ઉપરાંત સંયમી જીવનની જરૂર રહે છે. 

આપણામાંના ઘષ! નિયમિત ટેવો પાડતા નથી કે 
કામ, ઊ*ધ, ભોજન વગેરેના નિયમિત સમય રાખતા નથી. 
આપણે ધણે ભાગે જભને સ્વાદિણિ લાગે તેવો આહાર ખાઈ એ 
છીએ; આપણાં શરીરને શું પથ્ય છે તેનો વિચાર કરતા નથી. 
આપણે જવવા માટે ખાવાનું છે એ વાત ભૂલી જઈ એ છીએ. 
ગરીબ માણસોને માટે યુક્તાહાર મેળવવો! સાવ શક્ય નથી 
હેતે, પણ્‌ શ્રીમ'ત અને સધ્યમ વ્ગૌએ પેતાનાં જીવનમાં 
આ અગત્યની વસ્તુ વિષે ધણું ષ્યાન આપવું ઘટે છે. ગરીખે। 
પૌણ્િક આહારને અભાવે માંદા પડે છે, ત્યારે શ્રીમતો અતિ 
આહારથી નીપજતા રોગોથી પીડાય છે. આપણી જરૂરિયાત 
પ્રમાણું આપણુ! આહાર રાખવાનું ને ફેરવતા રહેવાનું આપણા 
સૌને માટે શકય હોવું જ્નેઈ એ. રાંધવાની ક્રિયા જેટલી વધારે 
સાદી તેટલે આપણુ ખોરાક વધારે સહેલાઈથી પચી શકે 
એવે થવાને. ધઉં વગેરે અનાજ, ચોખા અને કડોળમાંથી 
છડામણુ ફેં? ન દેવાથી અન્નના પ્રાણુરૂપ વિટામીન: કેવા 
સચવાઈ રહે છે ને આહાર આરેગ્યપ્રદ બને છે તે વિષે 
અનેક વાર્‌ ભારપૃ્વક કહેવામાં આવ્યું છે. આ અનાજ તે તેની 
સાથે શાકભાજી, કાંદા, અને પપૈયાં, કેરી, કેળાં, જમફખ, 


૩૩ 


ટમાટાં જેવાં, ગામડાંમાં પણુ સહેલાઈથી ઉગાડી શકાય એવાં 
ફળે, તથા દૂધ અને તેમાંથી બનતા પદાથૌ મળીને આરેગ્ય- 
પ્રદ આહાર થઈ રહે છે. 

જેએ। કઠણુ શરીરશ્રમવાળા કામમાં રોકાયેલા હોય 
તેમને ખીશ્ન કશા વ્યાયામની જરૂર નથી રહેતી, પણુ જેઓ 
ખેઠ્દાડુ ધંધાવાળા હોય તેમને માટે નિયમિત વ્યાયામ આવશ્યક 
છે. શાળા કૅલેન્નેમાં ભણુતાં યુવકયુવતીએ। ધણી વાર વ્યાયામ 
વિષે દુર્લક્ષ કરે છે, તેથી તેમનાં શરીર તથા મન ખંનેને 
પારાવાર હાનિ થાય છે. બેશક સારામાં સારો વ્યાયામ એ છે 
જે કરતાં કરતાં ક'ક ઉપયોગી કામ પણુ કરી શકાય; પણુ 
એવે વ્યાયામ દરેક જણુને માટે કદ્દાચ શકય ન હેય, પણુ 
ચાલવું, આરેગ્યપ્રદ રમતો રમવી, અથવા હઠયોગનાં આસને 
કરવાં, એ તે। દરેક જણુ પોતપોતાની અનુરૂળતા પ્રમાણુ કરી 
શકે એમ છે. 

સાદો ખોરાક, ચાખ્ખી રહેણી અને [નેયમિત વ્યાયામ 
જવળ આરેગગ્યપ્રદ નથી, નેતિક દણ્િએ ઉન્નતિકર પણુ છે. 
ચોખ્ખી રહેણીને માટે સંયમી જવન આવશ્યક છે. માણુસ 
પોતાના આહાર અન વ્યાયામ પર ગમે એટલું નિયમન રાખે, 
પણુ જે તે દુરાચરણુ કરતો હોય ને પોતાના વિષયવિકાર 
પર અંકુશ ન રાખી શક્તો હેય તો તેને નીરોગી કહી શકાય 
નહિ. એવો અ'કશ મનના અ'કશ વિનતા અશકય છે. મનની 
શુદ્ધિતા આધાર્‌ મોટે ભાગે માણુસ કઈ નનતના આહાર અને 
વ્યાયામ કરે છે, વું જીવન ગાળે છે, કેવી સોબત રાખે છે, 
અને કેવી ચોપહીસો વાંચે છે તેના ઉપર રહે છે. સોબતીએઓ 
અને સાહિત્યતી પસદગી આહાર અને વ્યાયામના જેટલી જ 
કાળજીથી કરવી જેઈ એ. જે માણુસ શરીર અને મનથી 
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તદુર્સ્ત છે તે ખીજ્નઓ પર પ્રભાવ પાડી શકે છે ને તેમને 
પ્રેરણ]ા આપી શકે છે, જ્યારે તેનાથી ઊલટા પ્રકારનો માણુસ 
તેના વાતાવરણુને ઝુટેવોને ચેપ લગાડશે. તેથી કાય કર્તાએએ 
શુદ્ધ ને નીરોગી જવન ગાળવું જરૂરી છે જેથી તેઓ આરેગ્ય 
અતે શોૌચનું શિક્ષણુ લોકોને આપી શકે અને તે વાટે પોતાના 
પડોશીએને સુખસ”પત્તિ અપાવી શકે. 
૧૧. રાષ્તૃભ્રાષાને॥ ત્રચપર 
શિક્ષણુના તથા શિક્ષિત વગ વચ્ચેના વહેવારના સાધન 
તરીકે પરદેશી ભાષા પરાણે લાદવામાં આવી છે તેને લીધે 
હિદુસ્તાનને ધણું નુકસાન વેઠવું પડયુ છે. બાળકતે પરદેશી 
ભાષા શીખવાનો ખેોજે બહુ ભારે થઈ પડે છે; અને તેથી 
શીખવાતા વિષયના સાર કરતાં ભાષા ઉપર «૪ વધારે ષ્યાત 
દેવાનું વલણુ રહે છે. શિક્ષણુ સારામાં સારું માતૃભાષા ઠ્રારા 
આપી રાકાય ગમે નિર્વિવાદ વાત છે. એ પરથી એ ફલિત થાય 
છે કે શિક્ષણનું તથા આપણા વિચાર પ્રગટ કરવાનું સારામાં 
સારું સાધન તે પ્રાંતિક ભાધાએ જ છે. માથેસાથે આપણા 
નવા વિશાળ દેશમાં પ્રાંત પ્રાંત વચ્ચેના વહેવારને માટે તથા 
-ખિલભારતીય કામકાજને માટે એક રાષ્ટ્રભાષાની પણુ ન૪રૂર 
છે. આ રાષ્ટ્રભાષા એવી હોવી જેઈ એ જે સહુ સહેલાઈથી 
સમજ ને શીખી શકે. આપણે સદ્ભાગ્યે ઉત્તર અને મધ્ય 
ભારતના રહીશે।નો ધણુ। મોટે ભાગ જે ભાષા સમજે છે -- ભલે 
હમેશાં શુદ્ધ ખોલતે ન હેય -- તેના મોટા ભાગના શખ્દો તે 
ભાષા ન્યાં નથી ખોલાતી એવા પ્રાંતોની ભાષાએમાં પણ 
પ્રચલિત છે. તેથી એ ભાષાને ખેવડે। લાભ 'છે -- એક તો એ 
કૈ હિંદુસ્તાનની લગભગ અડધી વસ્તી તે સમજી શકે 
છે, ને ખીજે ગ કે તેતું દીકડીક શખ્દભ'ડેળ, એઇછાવત્તા 
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પ્રમાણુમાં, હિંદુસ્તાનના બીજા ભાગોમાં પણુ પ્રચલિત છે. 
આ ભાષા -- હિદુસ્તાની --ને આપણી રાષ્ટ્રભાષા તરીકે 
સ્વીકારવામાં આવી છે તે સ્વાભાવિક છે, અને તે છૂટથી 
વાપરી શકાય એટલું તેનું સારું જ્ઞાન મેળવવાની દરેક 
કાયકર્તાતી ફરજ છે. તેના નામ વગેરેને વિષે જે તીત્ર 
મતભેદો પ્રચલિત છે તેની ચર્ચામાં આપણું ઊતરવાની જરૂર 
નથી. આપણી ફરજ તો એ ભાષા જણુવાની અને તે દેવનાગરી 
( હિદી ) અને ફારસી ( ઉદ ) બ'તે લિપિમાં વાંચતાં લખતાં 
શીખવાની છે. 
૧૨. સ્વભાપષ।ાપ્રેસ 

પાછલી ક'ડિકામાં કશું છે કે અખિલભારતીય કામ- 
કાજને માટે એક રાષ્ટ્રભાષાની ખિલવણી આવશ્યક છે. પણુ 
માણુસના પોતાના વિકાસ માટે, તેતી સંસ્કૃતિના રક્ષણ 
માટે, અને તેના ઊંડામાં ઊંડા વિચાર પ્રગટ કરવાન 
સાધન તરીકે માતૃભાષાની ખિલવણી પણુ આવસ્યક છે. આ 
જરૂરિયાત તે! આપણી પ્રાંતિક ભાષાએ જ પૂરી પાડી શકે. 
તેમને પણુ પોતપોતાનાં સરહત્ય છે, તે કાળના ધસાર। સામે 
ટકી રહ્યાં છેં અને તેમણુ જીવનના આધ્યાત્મિક ને નૈતિક” 
વારસામાં ઉમેરે। કર્યો છે. આપણી ફરજ કેવળ આ વારસે। સાચવી 
રાખવાની નહિ પણુ તે વધારવાનો! પણુ પ્રયત્ન કરેવાતી છે. 
પ્રાંતિક ભાષાઓ અને રાષ્ટ્રભાષાની વચ્ચે જરાયે કલહ હોવાની 
જરૂર નથી. વસ્તુતઃ તેમણુ હળીમળીને આગળ વધવું જેઈ એ. 


દરેક પોતપેતાનું પ્યેય સાધે અને બીજની ઉપર સારી અસર 
પાડે. પોતાની માતૃભાષામાં પ્રવીણુ થવું દરેક જણુને માટે 


જરૂરનું છે. તે ઉપરાંત ઉત્તરના નિવાસીઓ દક્ષિણુતી એકાદ 
ભાષા શીખે અને દક્ષિણુવાસીઓ રાષ્ટ્રભાષા શીખે તો સારું છે. 
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૧૩. અપધિક સસપ્નતપ 

આજના સમાજમાં ધેર આથિક અસમાનતા પ્રવતે છે 

એ વાતતી ના પાડી શકાય એમ તથી. કેટલાક દેશે 
ખીન્તઓના કરતાં ધણા વધારે ધનવાન છે, એટલું જ નહિ 
' પણુ એક જ દેશમાં પણુ વ્યક્તિઓ વચ્ચે તેમજ સમાજના 
વગો વચ્ચે તીત્ર અસમાનતા વતે છે. ઇગ્લડ અતે અમેરિકા 

દેશ તરીકે હિદુસ્તાનના કરતાં ઘણા જ વધારે ધનવાન છે. 
ઠિંદીની સરેરાશ આવક વરસે આશરે રૂ।. ૫૦ ની કહી શકાય, 
જ્યારે અ'ગ્રેજ અને અમેરિકનતી એ ૦૪ ધોરણું ગણુલી સરેરાશ 
આવક વરસે અનુક્રમે ર્‌. ૧,૮૦૦ અને રૂ. ૩,૦૦૦ છેં. 
છતાં એ દેશોમાં પણુ એક તરફ ધનિક કરોડપતિઓ, અને 
ખીજ તરૂ મ'દીની મોસમમાં ખેકારીના ભશ્થાની મદદથી 
જેમતેમ પેટિયું કાઢનાર ગરીબ દહાડિયા મજૂર, એવા ભેદે 
છે જ. આપણા પોતાના દ્વેશમાં આપણું એક મહેલ તે તેની 
જેડાભજેડ એક વેલમું એવો દેખાવ જેઈએ છીએ. માત્ર 
આપણા દેશમાં મહેલે! કરતાં ધેલકાંતી સ“ખ્યા ધણી મોટી છે. 
આપણું એ પણ્‌ નનણીએ છીએ કૈ યુદ્ધમાત્રનું તેમજ આને 
“ચાલી રહેલા ભીષણુમાં ભીષણુ યુદ્ધનું મૂળ કારણ તે ધન અને 
ધરાના સ્વામિત્વ માટે રાષ્ટ્ટ રાષ્ટ્ટ વચ્ચે ચાલી રહેલી હરીફાઈ 
છે, સમાજરચનાને પાવે! અને જીવન વિષેના સિદ્ધાંતા આજે 
'છે તેવા રહેશે યાં લગી આ લડાઈ એ ખસૂસ ચાલુ રહેશે. 
તેથી નને પૃથ્વી પર્‌ સુખશાંતિનું સામ્રાન્ય પ્રવર્તાવવું હોય તે 
આજે હસ્તી ધરાવતી અસમાનતાએ દૂર કરવી જ બભ્નેપ એ. 
હિસક કાંતિ વડે આ પ્યેય સાધવાના પ્રયત્નો થયા છેં. આ 
રીતે જે ક'ઈ પ્રાપ્ત થયેલું છે તેને હસ્તીમાં આણુનાર ણિ'સાબળ 
અદશ્ય થાય તે] પછી એ પ્રાતત વસ્તુ ટકી રહૈ છે કે કેમ એ 
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નેવાનું છે. સોથી વધારે સ્થાયા અતે ચિરંતન સમાનતા ખેશક 
તે જ હશે જે બહારથી બળાત્કારે કેક ખેસાડેલી નહીં 
હેય, પણુ માણુસના મનમાં રહેલી અથપ્રાપ્તિ અને શોષણુની 
વૃત્તિ પર સ્વેચ્છાએ રાખેલા અ'ઝુશને પરિણામે સમાજના 
અ'તરમાંથી જ ઉદભવેલી હશે. આવા દણિપાંર્વર્તઃનતે માટે 
વ્યક્તિના મનને ળવવાની જરૂર રહે છે; અને ને એવું 
પરિવર્તન કરાવવાને પ્રયત્ન રાષ્ટ્વ્યાપી પ્રમાણુમાં કરવામાં આવે 
તો, તેમાં જેકે મુશ્કેલીએ તો રહેલી છે છતાં, તેવું પરિવર્તન 
જરૂર થઈ શકે. પણુ એવી મનોદશા અહિસાના પાયા પર રચાયેલા 
સમાજમાં જ પેદા થઈ શકે, બધા માણુસ ક'ઈ એક જ પ્રકારના 
સ્વભાવવાળા, કે સરખી આવડત, ખુદ્દિ કે કાર્યશક્તિવાળા 
નથી હેતા. આજના સમાજમાં આ અસમાનતાએ ની સખ્યા 
અતે તીત્રતા જન્મ, કેળવણી, આવક વગેરેના કૃત્રિમ સામાજિક 
લાભાલાભ વડે વધારવામાં આવે છે. બળજબરી વડે કૃત્રિમ 
સામાજિક પરિસ્થિતિ દૂર થઈ શકે ખરી, પણુ વ્યાક્તઓને 
ઝુદરતે આપેલી શક્તિઓમાં જે સ્વભાવસિદ્દ વિષમતા હેય તેને 
સમાન બનાવી શકાય નહીં. આ શક્તિઓ કાં તો વ્યક્તિના 
લાભાથે , કાં તો સમગ્ર સમાજતી સેવાને અથે વાપરી શકાય. 
જે સમાજ હિસાના પાયા ૫૨ રચાયેલો હોય તે સ્વાભાવિકપણું 
એ શક્તિઓને। ઉપયોગ વ્યક્તિઓનો અથવા વ્યક્તિ જે અમુક 
સમાજ કે દેશની હોય તેનો સ્વાર્થ સાધવા માટે ફરશે. 
અહિસાના પાયા પર રચાયેલા સમાજમાં એ શક્તિઓને 
ઉપયોગ સવને માટે કરવામાં આવશે -- પણુ એવે સમાજ 
સ્થપાવાને। હજુ બાકી છે. આજે પ્રવર્તતી અસમાનતતાઓને 
ઘટાડવાની ને અ'તે અહિસક રીતે નાખૂદ કરવાની છે. એ 
જેવી રીતે બની શકે? 
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વ્યક્તિઆએ આનો આરભ કરવો જેઈ એ ને પોતાના 
દાખલાથી એ સિદ્ધાંતનો ફેલાવો કરવો જેઈ એ. આપણુ 
આરેગ્ય અતે સુખનો આધાર આપણી પાસેની સપત્તિ પર 
છે એવે ખ્યાલ આપણું મનમાંથી કાઢી નાંખવો ન્નેઈ એ. 
આપણે સસજવું જેઈ એ કે આપણી અનિવાય' જરૂરિયાતોમાં 
એછામાં ઓછું ધન ખરચવું અને બાકીનું સમાજના હિતને 
માટે થાપણુ તરીકે રાખવું એ આપણુ ધમ છે. સાદી રહેણી 
ને ઊ'ચા વિચારથી જીવન જરૂર ઉન્નત થાય છે, અને ખાસ 
કરીને સર્વ કાયકતોએના સાદા ને સંતોષી જવનનો ચેપ 
અવશ્ય ફેલાશે. સામાજિક માનપાન કે ૬૨૦૦ને ધન કે કુળ પરથી 
ગણાવાને બદલે ચાસ્ત્રિ અને સેવા પરથી ગણાવાં નેપ શે. 
આપણુ આદર્શ ૩જી ધડાઈ રણ્યો છે એટલામાં સરકાર 
અસમાનતાઓના નિવારણુને ઉત્તેજન આપે એવા ડહાપણુવાળા 
કાયદા કરીને અને કરનો ભાર્‌ એવી «ખે વહે'ચીને એ પ્યેય- 
પ્રાપ્તિતી દિશામાં પ્રયત્ન કરે તો સારું છે. પણુ અહિ'સક 
સમા%માં રાજ્યને હસ્તક્ષેપ ભે ક્યારેક પણુ કરવો પડશે તો 
તે વિરલ પ્રસગે. આપણુ આપણા દેશના સ્વામી નથી ત્યાં 
સુધી આપણું બની શક એટલું કામ એચ્છિક ધોરણે કરવું 
રહેશે. મૂડીદારે ને કારખાતાંના માલિકો મજૂરોને મજૂરીના 
સારા ૬? અને સુખસગવડે --એટલે ક તેએ સારે! આરેગ્ય- 
પ્રદ ખોરાક અને પૂરતાં કપડાં, અનુકૂળ નિવાસસ્થાન, બાળકીની 
કેળવણી, અને પોતાને માટે તથા પોતાનાં આશ્રિતો માટે 
આરોગ્યપ્રદ મતોરજન અને સસ્કારપ્રાપ્તિતી સગવડે મેળવી 
શકે એટલી સાધનસામત્રી આપવાથી શરૂઆત કરી શકે છે. 
તેએ એથી આગળ જઈને મજૂરેતે નફામાંથી ભાગ આપી 
શકે છે. પોતાની જરૂરિયાતો માટે પૂરતું રાખી લીધા પછી 
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નફાનો બાકીનો ભાગ દેશને માટે જુદો કાઢી શકે છે. જમીન- 
દારોએ પોતાના ખેડૂતો જેડે વાજબી રીતે ને ન્યાયપૃવક 
વત વું જેઈએ, અને ખરચ કાઢયા પછી આવકનો ખાકી 
રહેલો ભાગ ખેડૂતોતી આવશ્યક જરૃશ્યાતો પૂરી પાડવામાં 
ખરચવેો જેઈ એ. એ જ વસ્તુ વજઝીલ ડાકૅટર વગેરેને લાગુ પડે 
છે. જેમનાથી બની શકે તે સહુ જે પોતાની વધારતી ધન- 
સ'પત્તિ ભેગી કરીને જનસમાજના લાભાથે વાપરે તો ન્યાયના 
પાયા પર રચાયેલી સમાજવ્યવસ્થા સ્થાપવાની દિશામાં 
ધણું મોટું પગરણુ માંડયું ગણાશે. પણુ ધનિક માણુસોને માટે 
મુખ્ય આવશ્યક વસ્તુ એ છે કે તેમણું પોતાનાં ખરચની હદ 
બાંધવી, અને આદશ સમાજમાં શ્રમજવી મળૂરને જેટલું 
મળી શકે તેટલા પૃરતી પોતાના ખરચની સર્યૌદા, ખને ત્યાં 
લગી, આંકવી. 

ગાંધાજીએ જેનો ખાસ નામનિર્દેશ કર્યો છે એવાં 
રચનાત્મક કાયક્રમનાં તેર અંગોની વાત આપણે કરી. ખીજ 
%ટલાંક અગ છે તેને પણ્‌ વિચાર થવો જેઈ એ. એ ઓઇછેવત્તે 
અ'શે સંસ્થાઓને લગતાં છેં, તેથી તેમનો ઉપયોગ તેરરાવંધ 
કાય કમને આગળ ધપાવવા માટે કરી શકાય એમ છે. 

૧૪. સહાસભપ્નું ત'ત્ર 

જનસમૂથને સ્વરાજની લડતને માટે સગાઠિત કરવે। એ 
પ્રથમ શ્રેણીનું રચનાકાર્ય છે. આપણી પાસે મહાસભાનું વિશાળ 
ત'ત્ર પડેલું છે. તે ઉપરાંત આપણે, દાખલા તરીકે, કિસાનો, 
મજૂરે। અને વિદ્યાર્થીઓનાં સ'ગઠન કરવાને પણુ પ્રયત્ન કરી 
શકીએ. સભવ છે કે આ સસ્થાઓનું કામ કેટલેક અ'શે 
બેવડાય; પણુ એ સંસ્થાઓ બ્ને અહસા પર રચાયેલી હોય 
તે1 તેમની વચ્ચે ધર્ષણુ થવું અશકય છે. અને ગેરસમન્ને કે 
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મતભેદો તે સહેજે દૂર કરી શકાય, ને તેને લીધે લવલેશ પણુ 
ખટાશ રહેવા ન પામે. આ દરેક સસ્થાનતે વિષે ક'ધક વીગતથી 
વાત કરવી ઠીક પડશે. 

મહાસભાના તત્રમાં સવ વગ), ધમ અને ક્રોમના 
માણુસો છે. જે કોઈ માણુસ મહાસભાના ખ્યેય પર સહી કરે 
ને ચાર આનાનું વાષિક લવાજમ આપે તે સભ્ય ખને છે, અને 
ખ'ધારણુમાં આપેલી શરતે પૂરી કરે ત્યાં સૂધી મહાસભાની 
કોઈ પણુ સમિતિમાં કે ચૂ'ટણીવાળા હોદ્દા પર ચૂ'ટાવાને હકદાર 
રહૈ છે. વર્ગ, ધર્મ, કોમને કે સ્્રીપુરૃષના ભેદને કારણું કેઈ ને 
મનાઈ નથી. દરેક વ્યક્તિને કામ અને સેવા કરવાની પૃરેપૂરી 
તક છે, અને તે વાટે તે મહાસભાવાદીઓને। વિશ્વાસ સ'પાદન 
કરી શકે છે. મહાસભા એ કેવળ સ્વેચ્છા પર રચાયેલી સ'સ્થા 
છે, અતે તેના સભ્યોમાં પ્રવર્તતા અભિપ્રાય ઉપરાંત તેની 
પાસે પોતાના નિણુયે। સભ્યોની પાસે પળાવવાની કશી બાલ્ર 
સત્તા નથી. મહાસભાવારદીઓનેો સ'કલ્પ અને ૬ઢ નિશ્ચય 
એ મહાસભાની સૌથી સબળ મત્તા છે. તેથી તેના ત'ત્રને 
શુદ્ધ અને કોઈને શંકા સરખી ન આવે એવું બનાવવું એ 
તેના પ્રત્યેક સભ્યની કફ્રજ છે. તેના પત્રક પર સભ્યોનાં 
બનાવટી નામ ન દાખલ થવાં જેઈએ. ચૂ'ટણીઓમાં છળ- 
કપરટને પ્રયાગ બિલકૂલ ન થવો ન્નેઈ એ. આજે એ બધી 
શરતો પળાય છે એમ કેહી શકાય એમ નથી એ દુભૌંગ્યતી 
વાત છે. પણુ જે ખામીએ। તેના તત્રતું બળ હણુતી હોય 
ને તેની ઉપયેો!ગિતા ધટાડતી હોય તે દૂર કરવામાં મદદ 
કરવાનું તો દરેક મહાસભાવાદીથી બની શકે એવું છે, આપણે 
ચાદ રાખવું જેઈએ કે મહાસભાનું તત્ર, તેની પ્રભૃત્તિઓ, 
અને તેનાં આદશ તે આકાંક્ષાએ પર્‌ નિરતર્‌ ઝગઝગાટ 
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અજવાળુ પડતું હોય છે --એ અજવાળુ' એવું છે કે ધણી 
વાર્‌ તેતી ખામીઓનું પ્રમાણુ વસ્તુતઃ હોય તેના કરતા મોડું 
દેખાય છે. મહાસભા સામાન્ય પ્રજ્નને તથા પોતાના સભ્યોને 
જે વિશ્વાસ ધરાવી શકે તેમાંથી તેને મળતા ખળ સિવાય 
બીજું કઈ પણુ બળ સહાસભાની પાસે હોઈ શક્રે નહીં, તેથી 
મહાસભામાં કેઈ પણુ પ્રકારના દગાકટકા ને અપ્રામાણિકતાને 
સ્પશ' સરખે। ન હોવે! જેઈ એ. સભ્યોની નોંધણી પ્રમાણિકપણે 
થાય અને ચૂ'ટણીએ। માં દગાફટકા ન થાય એની કાળજ 
મહાસભાવાદીઓએ રાખવી ન્નેઈ એ, એટલું જ નહીં પણ 
જાહેર સવાલોની બાબતમાં તેમણે ડર કૈ પક્ષપાત રાખ્યા 
વિના, પક્ષ, કે।મ કે વર્ગના વિચાર કર્યા વિના, ન્યાયી ને 
યોગ્ય નિર્ણયો કરવામાં મદદ કરવી જેઈ એ. કેમકે એટલું 
યાદ રાખવું જેઈ એ કે મહાસભા નને સહુનો વિશ્વાસ ને 
આદર સ'પાદન કરી શકે તે। ૪ પોતાનું રાષ્ટ્રીય સ્વરૂપ કાયમ 
રાખી શકે ને માથુ' ઊચું રાખી શકે. જેટલે અ'શે મહાસભા 
આખી કે તેતી કેઈ નાનામાં, નાતી શાખા પણુ તેનું મૂળ 
સ્થાન છોડીને આડીઅવળી જશે તેટલે અ'શે તે પોતાનું 
રાષ્ટીય અને નેતિક સ્વરૂપ ગુમાવશે, અને તે ખીજ રીતે 
જેવી કલ્યાણકારી શકત થઈ શકે ને થવી જ્નેઈએ તેવી 
નહિ રહે. 
૧૫. ડિસપ્ન સ'ગઠન 

કિસાનો અને તેમનાં આશ્રિતો મળીને હિંદુસ્તાનની વસ્તીના 
લગભગ ૮૫ ટકા છે. તેરવિધ રચનાત્મક કાર્યકમ ને તેમને 
મદદ ન કરી શકે તો તેની કશી ફિંમત ન રહે. ગામડાંમાં થતું 
તમામ કામ તેમને લાભ પણૉંચાડનારું હોવું જેઈ એ, અને 
પ્રનના આવડ, મોટા ભાગના હિતને હાનિ કરે કે તે પ્રત્યે 
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દુલક્ષ કરે એવું કઈ પણુ કામ ખરેખરું'રચનાત્મક કહી શકાય 
નહીં. જે રચનાત્મક કાયકેમના મુદ્દા ખુદ્દિપૂવક સમનયા હોય 
તો એટલું સપણ જણાશે કે એ મુદ્દાના ખાદ્મ રૂપનો તેમજ 
તેમાં રહેલી ભાવનાતો અમલ કરવામાં કિસાનોની સાચામાં 
સાચી સેવા રહેલી છે. એ રીતે જનેતાં કિસાનાોની નોખી સસ્થા 
અનાવશ્યક છે. કિસાનોએ મહાસભાના ત-ત્રમાં જડાઈ ને તેને 
પોતાનું બનાવવું જોઈ એ. એ ત”ત્ર જને તેમને મદદ કરીને બચાવી 
નહીં શકે તો આજે તેનું જે ફ'ઈ સામથ્ય છે તે ગુમાવી બેસશે. 
પણુ એ કિસાનવર્ગને મદદ કરવાને વિષે ક'ઈકે વીગતવાર 
સૂચના અહીં આપવી ડીક પડશે. 

કિસાનોને તેમના જમીનદાર સામે કે સરકાર સામે ચોકસ 
ફરિયાદો હેય એ મામૂલી વાત છે. એ ફરિયાદો સાધારણ રીતે 
તાજીદતી હૈય છે, ને સ્વરાજ મળે ત્યાં લગી તે દૂર થવા માટે 
રાહ જેઈ શકાય નહીં. ન્યાં એવી સાચી કર્યાદો હેય ત્યાં 
કિસાનોનો પક્ષ લેવો અને તેમને ન્યાય મેળવવામાં મદદ કરવી 
ને દોરવી આપવી એ દ૬રેક કાય કર્તાનું કામ છે, તેનો ધમ છે. 
અહિસા જાળવીને કરેલી મસલતથા ધણી વાર આવશ્યક ન્યાય 
મળે છે; પણુ તે રીત જે નિષ્ફળ જય તો સવિનય ભગ 
કરવાનો અથવા ગણુત કે મહેસૂલ આપવાતી ના પાડવાને। હક 
કિસાનોને છે જ. હાડમારી જેટલી મોટી તેટલી માગણી 
વધારે ન્યાયની ગણાય; અને હિલચાલ નજ્ને અહિસક રીતે 
ચલાવવામાં આવે તે! સફળતા પણુ વધારે અચૂકપણે ને 
વધારે ત્વરાથી મળે. 

કિસાનોને ખીજ પણુ અનેક ઉપાધિએ। હોય છે. તેઓ 
ધણી વાર્‌ માંહેમાંહે લડે છે ને કોર્ટે ચડીને પાયમાલ થઈ 
જય છે. જે કાર્યકતો પોતાની સેવા વડે પ્રન્નનો આદર ને 
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વિશ્વાસ સ'પાદન કરી શક'ો હોય તેને આવા કજિયા પતવવામાં 
તે કોરટખાજી અટકાવવામાં ધણી વાર સફળતા મળે જ. એવું 
જ કિસાન અને જમીનદાર વચ્ચેતી નાની નાની તકરારેને 

પણુ એટલી વાત ભાર દઈને કહેવી જેઈ એ કે કોઈ 
પણુ સ'સ્થા યા ત'ત્રનો ઉપયોગ કિસાનોને રાજકીય કૈ ખીજ 
કામ માટે સાધન તરીક્રે વાપરી લેવા માટે ન થવે। ન્નેઈ એ. 
મહાસભાવાદીએ નજ્ને કિસાતેોની સેવા સાચી ઢખે કરે તો 
કિસાને। સ્વેચ્છાએ મહાસભાના ત'ત્રમાં દાખલ થશે, કેમકે તેએ 
એ ત'ત્રતી ઉપયોગિતા, પ્રમાણિકતા ને શાક્ત આળખી શકચથા 
હશે. મહાસભા પ્રત્યેની એમતી એવી નિદા એકધારી ને 
નિઃસ્વાર્થી હશે; અને તેથી, તેમને પોતાનો સ્વાર્થ સાધવાને 
કોઈ રાજકીય સ'સ્થામાં ન્નેડાવાનું કહેવામાં આવે અથવા તેમને 
માટે નોખી સસ્થા કાઢવામાં આવે એના કરતાં તેમની આવી 
નિદા ધણી વધારે કીમતી ઈશે. 

કિસાતેમાં જે સહકારી ખેતીની પ્રથા દાખલ કરવામાં 
આવે તો એ એક ધણું જ અગત્યનું ને દીધકેળદાયી કામ 
થાય. ખેતરેના નાના નાના ટુકડા પડી જય તો ખેતી 
લાભદાયક ધધો ન રહે... અને આપણા વારસાના કાયદા 
એવા છે કે મિલકતના -નાના નાના હિસ્સા પડતા રેકવા 
અશકય છે. પણુ વ્યકિતએ ભેગી મળીને સહિયારી ખેતી 
કરે, અને દરેક જણ પોતાના ભાગ પૃરતેો શ્રમ આપે ને પાક 
ભાગેપડતે। વહેંચી લે, એ વસ્તુ શકય છે ને ઇચ્છવા જેગ 
છે. ખેતીની પદ્ધતિમાં સુધારા કરવાનું એકલદોકલ ખેડૂતનું 
ગજાીં ન હેય, પણુ સહિયારી ખેતીમાં તો એ બની જ શકે. 
એવી જ કરકસર ઢેોરઉછેરેની બાબતમાં પણુ કરી શકાય. 
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સહકારી ખેતીમાં ઘણા ઉપયોગી કામને સારુ વિશાળ ક્ષે? 
પડેલું છે. 

ક્સાનોની સેવાનું કામ આટલા બધા મણત્ત્વતું હે 
મહાસભા, જેમ પરદેશના કામકાજ માટે રાખે છે તેમ, કિસાને।ન 
માટે એક અલાયદુ' ખાતું રાખે તો સારું થાય. 

૧૩. મજૂર સ'ગઠન 

(મેલે અને કારખાનાંમાં કામ કરતા મજૂરોને! વગ 
એવે! છે કે તેનાં મહાજનો બ'ધાયેલાં છે. કિસાનોના પ્રમાણુસ* 
એ નાનો વગ' છે. પણુ તે મિલોવાળાં શહેરોમાં #થાબ' 
હોઈ તેની પાસે જઈ ને તેમનું સંગઠન કરવું સુગમ છે. જેમ 
ખુદ્દિની જરૂર પડે છે એવાં યંત્રો ને એજ્રે ચલાવવાનું કા” 
કરતો હોઈ આ વગ કિસાનવગ કરતાં વધારે ખુદ્દિશાળી હડ 
એમ માતી શકાય. મજૂરોના લાભાથથે મજૂરોનું સગઠ 
કરવામાં કશી હાનિ નથી, પણુ તેમને રાજકીય હેતુ સાધવાન 
સાધન તરીકે ન વાપરવા ન્નેઈએ. જેમ કિસાનોને તે” 
મજૂરોને રચનાત્મક કાયકમમાંની ધણી વસ્તુઓથી અવર 
લાભ થશે, ને એ કામ એમનામાં થવું જેઈ એ. મજૂરે 
માટે કામની વાજખી ને ન્યાયી શરતે! ને સુખસગવડેા મેળવવ 
માટે મજૂર મણાજને જરૂરેનાં છે, પણુ કૈટલીક વાર તે કવલ 
હડતાળ પડાવવાને કે ફસાદ ઊભી કરવા માટે રચવામાં આઃ 
છે. મિલમાલિક નને વાજબી વાત ન માને ને નમતું ન આ 
તો હડતાળા જરૂરતી છે એ સાચુ, પણુ ન્યાય મેળવવાન 
ખીજ્ન બધા દલાજ નિષ્ફળ નીવડે તે પછી, આખરી શર 
તરીકૈ જ તેનો આશ્રય લેવાવેો જેઈએ. મજૂરોને સાચ 
કાર્યકર્તાઓની દોરવણી મળવી અતિ આવશ્યક છે. ગાંધીજી” 
એવે દાવો કર્યો છે કે તેમણે સ્થાપેલું અમદાવાદનું મજ 


જપ 
ડાજન સવ મજૂરોને માટે નમૂનારૂપ છે. કાય કર્તાએએ 
વા ઇતિહાસનો ને બ'ધારણુનો અભ્યાસ કરવે। જેઈ એ, અને 
નાં જ્યાં બતી શકે ત્યાં એવાં મહાજને સ્થાપવાને પ્રયત્ન 
।વે। જેઈ એ. 
૧૭. વિદ્યપ્થી' સ'ગઠૅન 

વિદ્યાથીએ એ ખીન્ને એક સમૂહ છે જેની અ'દર કામ 
પ્વાની જરૂર છે. પણ એ કામ સાવ જુદી જાતનું છે. 
ઘ્યાર્થી ઓનો વગ એવો નથી જેનું હિત બીન કોઈ વર્ગના 
તનું વિરોધી હોય, અને -તેથી તેમના હિતતી રક્ષા ને 
લામતી માટે તેમને ખરેખર સ'સ્થાની જરૂર નથી. કૈળવણી 
(।પનાર અધિકારીઓ પ્રજાના નોકરે છે, અને તેમતી મુખ્ય 
જ એ હોવી જેઈ એ કે તેમના હાથમાં સોંપાયેલા જુવાનેને 
દ્વિ, શરીર અને નીતિની બાબતમાં સાંરા, નીરોગી નાગરિકે 
નાવવા. તેથી વિદ્યાથીઓ માટે કિસાન સભા કે મનળૂર 
[3”/નની ઢબની સસ્થા હોવાની કશી જરૂર નથી. પણુ 
1પણું જે પરિસ્થિતિમાં છીએ તેમાં કેળવણી આપનાર 
1ધિકારીએ સાચા અથમાં પ્રજ્નના નોકરે નથી. જે સરકારને 
ગાર્થ' દેશના સ્વાર્થની સાથે એકરૂપ નથી તે સરકારના તેએ 
1કરે। છે. બ્રિટિશ સરકાર જે કેળવણી આપે છે તેમાં અમુક 
તુ સાધવાનો ઇરાદ્દો હોય છે, અતે તેથી રાષ્ટ્રીય આદશેથી 
રાથેલા વિદ્યાથી" અને રાષ્ટ્રવિરોધી સત્તાના અ'કુશ તળે રહેતા 
ગેક્ષકોની વચ્ચે અથડામખુ થાય છે. ન્યાં લગી વિદ્યાથીએ। 
[તાની કેળવણી માટે અને જિંદગીની કમાણી માટે સરકાર પર્‌ 
વધાર રાખે છે ત્યાં લગી એ સરકારતી જડે લડવું તેમને 
[1ટે અશકય છે. તેએ સરકારી શિક્ષણુસસ્થાએમાં હેય તે 
રમ્યાન રાજકારણુમાં સડાવાય તો તેમની કેળવણી આજે છે 
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તેના કરતાંયે નકામી થઈ પડે. તેથી વિદ્યાથી એને! સધ દેશનાં 
દુઃખે! પ્રગટ કરવા ને તેનો ન્યાય મેળવવા માટે ન હોવે। જેઈ એ, 
પણુ આજતી સ'સ્થાએમાં અપાતી કેળવણીની ઊણુપે। પૂરી 
કરવા માટે હોવે જેઈએ. એ સ'ધને ઉદ્દેશ વિદ્યાથી ઓને 
ફાયમજુશળ નાગરિકો બનાવવાનો હોવે નેઈએ, રાજકીય 
લડાઈ એ લડવાનો નહીં. આને! અથ એવે નથી કૈ આઝાદી- 
ની લડતમાં વિદ્યા્થીએએને કશો ફાળે આપવાનો નથી. ફાળે 
આપવાનો છે જ, પણુ જે તેઓ પોતાનો સમય લડતમાં 
ભાગ લેવાને! પ્રયત્ત કરવાને બદલે અમુક બનાવે અથવા ચાલુ 
ખધા બનાવોના અભ્યાસ કરવાના કામમાં વાપરે તો ગ 
સમય લેખે લાગશે, અને તેઓ પે।તાને આપવાને। ફાળે। વધારે 
સચોટ રીતે આપી શકશે. બેશક જેમને અત્યારે જ લડતમાં 
ભાગ લેવાની ધગશ થઈ આવી હોય તેએ સરકારી શિક્ષખમ- 
સ'સ્થાઓમાંથી તીકળી ન્નય અને દેશતી મયેવામાં પરેવાઈ 
જાય, પણુ પછી તેઓ વિદ્યાર્થીસ રોના સભ્ય ન રહે. પણુ 
રચનાત્મક કાયકમનોાો અમલ જેમ ખીજએ તેમ વિદ્યાર્થીઓએ 
પણુ કરવાનો છે. તેનાં ઘણાં અંગોમાં તેએ કીમતી ફાળે 
આપી શકે છે. તેઓ કોમી અવિશ્રાસ અને અદેખાધની 
ખૂરાઈ જડમાંથી ઉખાડી શકે છે. તેએ પોતાનાં જીવનમાંથી 
અસ્પશ્યતાને નાખૂદ કરી શકે છે. તેએ રોજ કેટલોક વખત 
કાંતવામાં આપી શકૅ છે, અને તેતાં ઓજરેમાં નવા નવા 
સુધારા કરવામાં પોતાની ખુદ્ધિ અને યાંત્રિક ઝુશળતાને। 
ઉપયોગ કરી શકે છે. તેમતી પાસે ખાદી ન ધારણુ કરવા 
માટે કશું બહાનું નથી. તેએ માંજે પોતાનો ફુરસદના વખત 
પ્રૌહશિક્ષણુના અને નિરક્ષરતા1નનિવારણુના કામમાં આપી શકે 
છે. તેમને પોતાની માતૃભાષામાં પ્રવીણુ બનવાની ને રાષ્ટટ- 
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ભાષામાં શીખવાની ખાસ સગવડે। છે. તેએ સમાજસુધારાના 
કામમાં મદદ આપી શકે છે, અતે પોતાનાં કડું ખોમાં સ્રીએના 
૬રજન વિષેના વિચાર બદલાવી શકે છે. તેએ પોતાનાં જીવન 
સાદાં ને સ'તોષી બનાવી શકે છે, અને એમ કરીને આથિક 
સમાનતાના આદર્શની દિશામાં પગરણુ કરી શકે છે. તેઓ 
પોતાની રજનો અમુક ભાગ ગામડાંની સેવામાં ગાળી શકે છે. 
તેઓ નને રચનાત્મક કાર્યક્રમનાં આ અને ખીજ અગોનો અમલ 
કરવામાં પોતાનાં સમય અતે પ્યાન આપે તો અધિકારીએ કૈ 
માતપિતા નડે કશે। કજિયે! થવાપણું રહે નહીં. ઊલડું એથી 
તેમને જવનમાં પાછળથી ઉપયોગી થાય અને સ્વત'ત્ર દેશના 
નાગરિકે। તરીકે તેમને જે કામ કરવાનાં રહેશે તે કરવાની 
શક્તિ અપાવે એવું વહેવાર સાન મેળવવાની અતે એ જતના 
સબધો પ્રજ્નજનો જડે બાંધવાની ધણી કીમતી તકે મળશે. 
આ ટઢખે રચાયેલો ને ગલાવેલો વિદ્યાર્થીસધ એક અગત્યની 
જરૂર પૂરી પાડરી, અને વિદ્યાર્થીઓને સેવાકાર્યમાં ભેગા કરી 
તેમતી વચ્ચં એકેચ સ્થાપવામાં મદદ કરશે, વિદ્યાથી આલમને 
પ્રેમ ને વિ્રાસ મેળવી શકશે, અને તેમના દળમાં આજે જે 
નિયમન અને એકયને અભાવ છે તે ઉત્પન્ન કરશે. કાર્ય કર્તાએ 
રાગદ્દેપથી મુક્ત અને સવષ્થા નિઃસ્વાર્થ હોવા જેઈ એમ તેએ! 
ક્ષણિક ઉત્સાહના આવેગમાં તખ્ણાઈ જય એવા કે નિરાશાના 
હિમથી હતોત્સાહ બની નજનય એવા ન હોવા ન્નેઈ એ. તેમણે 
વિશ્વાસ, શ્રદ્દા, અને જુવાનો પ્રત્યે સમભાવથી કામ 
કરવું જેઈએ. 
ઉષનસ હાર 

રચનાત્મક કાયકમ અને આઝાદીની લડત વચ્ચે કટકે! 

ગાઢ સબધ છે તે ગાંધીજીતી પત્રિકામાં સપણ રીતે બતાવ્યું છે. 
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ગમે તે રાજદ્દારી સ'પ્રદાયનો કે ગમે તે કોમનો કોઈ પણુ હિંદી 
એવે। નહીં હોય જે પોતાના દેશને માટે સપૃણુપ સ્વતત્રતા 
નહીં ચહાતો હોય. આ રચનાત્મક કાય કમનું એક પણુ અગ 
એવું નથી જેને વિવાદત્રસ્ત કહી શકાય. એ કાયકેમ અતિ 
વ્યાપક છે ને તેમાં સવ વસ્તુઓનો સમાવેશ થાય છે. આપણા 
નાનામાં નાના ને મે।ટામાં મોટા માણુસોને માટે એમાં પોતાનું 
હીર ખતાવવાને। પૂરો અવકાશ પડેલો છે. તે પુરૃષો તેમજ 
સ્્રીએ, જુવાને તેમજ *ૃદ્દો સવને સરખે લાગુ પડે છે. 
સ્રીએ પાસેથી તો ધણા મોટા ફાળાની અપેક્ષા રાખી શકાય. 
હં આશા રાખુ છું કૈ એ કાયકમમાં સવને ઉત્સાહ આવશે, 
અને ખુદ્દિ, ધૃતિ, શ્રહ્દા અને ન્નેશપૃર્વક એનો અમલ 
કરવામાં આવશે જેથી હિ'દુસ્તાન વહેલામાં વહેલું સ્વત'ત્રતા 
પ્રાપ્ત કરે, 

( અગ્રેજી પરથી ) 


